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Dimarts, 7 de juny de 2011

ADMINISTRACIÓ LOCAL

Ajuntament de Mediona

ANUNCI

El ple de l’ajuntament, en sessió de data 1 d’abril de 2011 va aprovar definitivament l’ordenança d’ús de les diferents 
instal·lacions de la zona esportiva de Mediona.

Per això, de conformitat i en compliment d’allò que disposa l’article 70.2 de la de la Llei 7/1985, de 2 d’abril, reguladora 
de  les  Bases  de  Règim  Local,  es  procedeix  a  la  publicació  íntegra  d’aquest  Reglament,  que  entrarà  en  vigor 
transcorregut el termini de quinze dies hàbils previst a l’article 65.2  de la Llei 7/1985, de 2 d’abril, reguladora  de les 
bases del règim local.

TEXT ÍNTEGRE

ORDENANÇA D’ÚS DE LES DIFERENTS INSTAL·LACIONS DE LA ZONA ESPORTIVA DE MEDIONA

DRETS DELS USUARIS

Els usuaris tenen dret a gaudir de les instal·lacions en condicions adequades.

A fer servir les instal·lacions dins l’horari establert sempre que hagi abonat la quota corresponent.

A ser tractat amb respecte.

A ser informat de qualsevol modificació en les condicions d’ús de les instal·lacions (preus, horaris, activitats, aturada 
tècnica, competicions esportives,...).

A disposar d’un full de suggeriments i queixes. Tota  reclamació o suggeriment  haurà de rebre resposta.

A sol·licitar en qualsevol moment informació relacionada amb l’ús de la instal·lació.

OBLIGACIONS DELS USUARIS

Totes les persones que utilitzin les instal·lacions de la Zona Esportiva Municipal es comprometen a complir i respectar la 
normativa d’ús de cada espai.

Per accedir als diferents espais i fer-ne ús és necessari presentar el carnet d’abonat o bé haver fet la reserva i  el 
pagament corresponent. A petició del personal de la instal·lació s’haurà de presentar el carnet.

La pèrdua del carnet suposarà el pagament per la realització d’un nou carnet.

S’han de respectar en tot moment els horaris d’obertura i  tancament de la instal·lació, així com el de les diferents 
activitats.

Per fer servir els diferents espais els usuaris han de portar un calçat esportiu diferent del de carrer i fer servir roba 
esportiva adequada. No es pot fer activitat física amb roba de carrer.

És obligatori fer servir els vestidors per canviar-se de roba ja que no està permès fer-ho en cap altre espai del recinte.

No es poden utilitzar les instal·lacions ni passejar-se pels diferents espais de la Zona Esportiva amb el tors nu, a 
excepció de les zones de bany.

NORMATIVA GENERAL

L’horari d’obertura de la instal·lació és:

Horari d’hivern (del 15 de setembre al 22 de juny).
De dilluns a divendres de 11h a 13h i de 16h a 20h.
Dissabtes de 10h a 14h.
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Diumenges tancat.

Horari d’estiu (del 23 de juny al 15 de setembre)
De dilluns a diumenge d’11h a 21h.

No es permet l’accés a la Sala de fitness als menors de 16 anys.

La instal·lació no es fa responsable dels objectes perduts, robats o extraviats dins o fora dels armariets i dels vestidors.

No es permès de fumar ni entrar objectes o begudes de vidre en tota la Zona Esportiva.

Només es permet menjar a l’exterior del recinte i a la grada del pavelló. Cal fer ús de les papereres i deixar net els 
espais.

L’entrada d’animals, llevat d’aquells casos especials (gossos guia) no està permesa en tota la Zona Esportiva.

Si observeu qualsevol incidència o anomalia ho heu de notificar al personal de la instal·lació.

Cal respectar en tot moment els diferents espais, el material i els altres usuaris. Aquells usuaris que amb les seves 
actuacions alterin la convivència podran ser expulsats de les instal·lacions.

Les diferents quotes per activitats i espais seran actualitzades anualment.

L’ incompliment d’aquesta normativa o de qualsevol indicació feta pel personal de la instal·lació pot suposar la prohibició 
puntual o definitiva de l’ús de les instal·lacions.

NORMATIVA DELS SERVEIS

Fisioteràpia

Cal demanar hora a la recepció del pavelló.
Per motius de seguretat i higiene és convenient dutxar-se abans de realitzar una sessió de fisioteràpia.
Totes les sessions s’hauran d’abonar a recepció abans de començar el tractament.
Cal comunicar amb 24 hores d’antelació l’anulació d’una visita.
Es demana que la persona que hagi fet una reserva sigui puntual a l’hora de la cita.
És important que en cas de fer un tractament recomanat pel metge es porti el diagnòstic de la dolència o patologia que 
pateixi l’usuari
No està recomanat fer  cap tractament si  hi  ha:  febre,  afeccions a la  pell,  fractures o fissures òssies,  trencaments  
musculars, flebitis o tromboflebitis, cardiopaties i neoplàsies.

Sala Fitness

No es permet la utilització d’aquest espai als menors de 16 anys.
per raons d’higiene és obligatori l’ús de tovallola per col·locar-la entre el cos i els diferents aparells. I s’ha d’eixugar la 
màquina un cop s’ha fet servir.
És obligatori recollir i endreçar el material un cop s’ha fet servir.
No deixar de cop les màquines de musculació per tal que les plaques i els pesos no es facin malbé.
A les màquines cardiovasculars si hi ha usuaris que estan esperant, el temps màxim d’utilització serà de 20 minuts.
Els usuaris han de fer servir les fitxes de les rutines de treball i guardar-les a l’arxivador un cop acabada la sessió.
Abans de fer servir els aparells consulteu sempre al personal de la instal·lació.
No està permès utilitzar aquest espai amb xancles o sabates. Cal portar calçat esportiu diferent del de carrer.

Sala d’activitats dirigides

No es permet la utilització d’aquest espai als menors de 16 anys excepte per aquelles activitats dirigides adreçades 
específicament a ells.
No es permet accedir a la sala passats 10 minuts des de l’inici de l’activitat.
És obligatori l’ús de tovallola i recomanable portar algun tipus de beguda.
Es recomana no abandonar la sessió fins que aquesta acabi.
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Piscina exterior

Tots els usuaris ha de fer cas de les indicacions dels socorristes i  del personal  de la instal·lació, als quals poden 
consultar en cas de dubte.
Els menors de 12 anys no podran accedir sols a la instal·lació sense l’acompanyament d’un adult o bé amb l’autorització 
per escrit dels seu pares.
No es permet accedir amb calçat a la zona de gespa i es recomana l’ús de calçat tipus xancles a la platja de la piscina.
No està permès l’entrada d’aparells de música o instruments musicals que puguin molestar a la resta d’usuaris.
Aquelles persones que amb el seu comportament alterin la convivència i molestin a la resta d’usuaris o bé no compleixin 
la normativa podran ser expulsats del recinte.
No es pot entrar a la instal·lació amb cap envàs o recipient de vidre.
No està permès córrer, empènyer, ofegar... ni qualsevol altra acció que pugui suposar un perill per l’individuo o els altres 
banyistes.
Està prohibit fer salts perillosos, com tombarelles, salts enrere, saltar des de les escales...
No es permet entrar al recinte pilotes.
En cas de tempesta si el personal de la piscina així ho indica caldrà sortir de l’aigua i abandonar el recinte.
No es permet fumar en tot el recinte.
No es permet beure ni menjar a la zona de platja. Caldrà fer-ho a la zona de bar. Cal fer ús de les papereres per 
mantenir l’espai net.
És obligatori dutxar-se i desmaquillar-se abans de banyar-se.
Està prohibit l’ús d’ulleres de vidre per capbussar-se.

Pista de Tennis

És obligatori d’ús de calçat adequat.
S’ha de reservar a les instal·lacions del poliesportiu.

Zona de sorra

S’ha de reservar a les instal·lacions del poliesportiu

Espais complementaris

Vestidors i dutxes

La instal·lació no e fa responsable dels objectes de valor que es puguin perdre.
Per raons d’higiene queda prohibit afaitar-se i depilar-se.
Cal deixar els vestidors en les millors condicions possibles.
Utilitzeu les papereres per deixar net el vestidor.
Per raons d’higiene es recomanable utilitzar xancletes alhora de dutxar-se.

Armariets

Tots els usuaris disposen d’armariets d’ús puntual que han de deixar lliures un cop abandonen la instal·lació.
Cada dia, abans de tancar, es retirarà tot allò que estigui dins dels armariets i es guardarà a recepció durant 15 dies. Un 
cop passat aquest temps ja no es podrà reclamar.
La clau dels armariets no es pot treure fora de la instal·lació. En cas de pèrdua caldrà abonar l’import d’una de nova.
Si teniu problemes amb el pany o la clau aviseu al personal de la instal·lació.
Per higiene les sabates s’han de guardar protegides amb una bossa de plàstic.

DISPOSICIÓ FINAL

La present ordenança entrarà en vigor quan s’hagi publicat íntegrament i hagi transcorregut el termini de 15 dies hàbils 
previst a l’article 65.2 de la Llei 7/1985, de 2 d’abril, reguladora de les bases de Règim Local i serà vigent mentre no  
s’acordi la derogació o modificació.

Diligència.- Aprovada en ple de l’1 d’abril de 2011
L’alcalde, Servand Casas Mateo

Mediona, 26 de maig de 2011
L’alcalde, Servand Casas Mateo

https: //bop.diba.cat    ●    bop@ diba.cat    ●    DL: B-41698-2002
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