AJUNTAMENT
D'ESPLUGUES

ANUNCI DE L'AJUNTAMENT D’ESPLUGUES DE LLOBREGAT

Per Decret d’Alcaldia num. 2022/2114 de data 27 de maig de 2022 s’ha resolt
d’acord amb el Decret 233/2002, de 25 de setembre, pel qual s’aprova el
reglament d’accés, promocié i mobilitat de les policies locals, modificar la base
vuitena, de la fase de merits, per ajustar els merits a la normativa vigent del
procediment de concurs oposicié de mobilitat horitzontal, per a la provisié, d’'una
plaga d'agent de la policia local (codi de la plaga 158) enquadrada en l'escala
d'administracié especial, subescala de serveis especials, escala basica, grup de
titulacié C2, que van ser aprovades per la Junta de Govern Local de 6 de maig
de 2022 i publicades en el Butlleti Oficial de la Provincia de Barcelona nim. CVE
202210075674 de data 13 de maig de 2022 i al Diari Oficial de la Generalitat de
Catalunya nim. 8.671 i CVE A-22133108-2022 de data 19 de maig de 2022, que
qgueda redactat de la forma seguent:

“VUITENA.- Fase de Mérits

La comissi6é de valoracié puntuara els merits acreditats documentalment per les
persones aspirants, d'acord amb el barem seglient:

1. Per experiéncia professional (fins a un maxim 5,2 punts):

e Per serveis prestats en 'Administracié Local Municipal, en la categoria
d’agent, en municipis de més de 40.000 habitants, 1 punt per any treballat.

e Per haver prestat servei d'agent de la Policia Local o categoria equiparada
d’altres cossos policials, 0,5 punt per any treballat.

El temps inferiors a 'any computaran de forma proporcional i a raé de mesos
complerts.

(Els dos primers anys no es computaran en els merits, ja que formen part dels
requisits).

Les sol-licituds han d’anar, igualment, acompanyades d’una certificacié lliurada
per I'organ competent de I'Administracié publica de procedéncia, que acrediti la
condicié de funcionari/aria de carrera de la persona concursant, cos o escala a
la que pertany, grup de titulacié, lloc de treball que ocupa, temps de permanéncia
i grau personal consolidat, i d'una declaracio jurada de no estar afectat/ada per
cap dels suposits d'incompatibilitat que regula la Llei 53/1984, de 26 de
desembre.

En cas de funcions desenvolupades a I'’Ajuntament d’Esplugues, la comprovacio
la fara d’ofici el Tribunal, mitjancant els arxius i bases de dades que consten al
Servei d’'Organitzacié i Recursos Humans d’aquesta Corporacio.

Per tal que es faci aguesta comprovacié, caldra fer esment al curriculum vitae
dels periodes en que hagi esta desenvolupada aquesta experiéncia
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No es valorara I'experiéncia professional que no s’acrediti d’acord amb aquests
requisits.

2. Formacié professional (fins a un maxim 2,5 punts):

- Per cursos organitzats o reconeguts per l'Institut de Seguretat Publica de
Catalunya o per les académies oficials de la resta de cossos policials, realitzats
amb aprofitament, (En cap cas no s’han de valorar els respectius cursos
selectius que s’han superat o s’hagin de superar dins de I'oposici6 per a l'ingrés
o promocié interna de cada categoria), fins a un maxim de 1,5 punts:

Per cursos de durada fins a 25 hores: per cada un 0,15 punts.

- Per cursos de 26 a 50 hores: per cada un 0,25 punts

Per cursos de 51 a 100 hores: per cada un 0'4 punts

- Per cursos de durada superior a 100 hores: per cada un 0,5 punts.

- Per cursos, seminaris o jornades realitzades que tinguin relacié amb les
funcions propies del lloc objecte de convocatoria, fins un maxim de 1 punts,
segons el criteri seglent:

- Per cursos de 10 a 20 hores lectives, 0,15 punts per cada una de les
acreditacions.

- Per cursos de 21 a 40 hores lectives, 0,25 punts per cada una de les
acreditacions.

- Per cursos de més de 40 hores lectives (només comptaran els cursos
complets i no assignatures o credits separats) 0,50 punts per cada una de
les acreditacions.

Els cursos i jornades que s' al-leguin com a merits hauran de ser acreditats
mitjangant fotocopies dels titols oficials o homologats, o certificacions o
documents, fent constar el centre emissor dels mateixos, aixi com la durada
en hores.

Els titols o certificats en els que no consti la durada de la formacié en hores
no seran valorats.

Només es valorara la formacio realitzada de cursos i jornades, dels ultims 5
anys.

3. Nivell de coneixement de la llengua catalana( fins a un maxim 1,30 punts):

- Per nivell de coneixement de la llengua catalana superior al requerit, 0,65
punts per a cada nivell.

S’haura de presentar mitjangant fotocopia del titol oficial corresponent.

4. Per titulacions académiques rellevants respecte de les funcions propies del
lloc objecte de convocatoria (maxim 1 punt):
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Llicenciatura o Grau Universitari: 1 punt.
Diplomatura: 0,75 punts.
Batxillerat, BUP, FP2, COU: 0,5 punts.

S’haura de presentar mitjancant fotocopia del titol oficial corresponent

5. Recompenses i distincions (fins a un maxim de 1 punt)
Es valoraran les felicitacions propies dels cossos policia local.

. Si sén a titol individual: 0,10 per felicitacio
. Si s6n col-lectives: 0,05 per felicitacié

6. Entrevista personal (maxim 2 punt):

De caracter obligatori, amb objecte de comprovar de forma global el perfil
professional en relacié al de les places que s’han de cobrir. La realitzaran els/les
candidats/es que hagin superat totes les proves prévies. “

Obrir novament el termini de presentacié de sol-licituds en la forma prevista en
la base tercera de la convocatoria, per la qual cosa, les persones aspirants
disposaran del termini de vint dies habils a comptar des de I'endema de la data
de publicacié d’aquesta convocatoria al DOGC, sens perjudici de la validesa de
les sol-licituds ja presentades en temps i forma per les persones aspirants
interessades en aquest procés.

Contra aquesta Resolucié, d'acord amb el que estableix Llei 39/2015, d"1
d'octubre, de Procediment Administratiu comu de les Administracions Publiques,
les persones interessades podran interposar recurs potestatiu de reposicid
davant de ['Alcaldia, en el termini d'un mes a comptar de I'endema de la seva
publicacio, o directament recurs contencidés administratiu davant els Jutjats del
Contencidés Administratiu en el termini de dos mesos a comptar de I'endema de
la publicacié6 d’aquesta Resolucié. Igualment, les persones interessades podran
interposar qualsevol altre recurs que considerin convenient per a la defensa dels
seus interessos.

En aplicacié al que disposa l'article 76 del Reglament del personal al servei de
les entitats locals, es fa publica la convocatoria i les bases per a la provisio per,
mitjangant el sistema de concurs oposicié, d’'una placa d’'una plaga d'agent de la
policia local de mobilitat horitzontal (codi de la placa 158), enquadrada en I'escala
d'administracio especial, subescala de serveis especials, escala basica, grup de
titulacio C2 de la Policia Local d’Esplugues de Llobregat.

BASES

PRIMERA. Objecte de la convocatoria

Aquestes bases tenen per objecte la regulacié del procediment de concurs
oposicié de mobilitat horitzontal, per a la provisié, d’'una placa d'agent de la policia
3
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local (codi de la plaga 158) enquadrada en l'escala d'administracié especial,
subescala de serveis especials, escala basica, grup de titulacié C2, dotades amb
les retribucions que corresponguin d'acord amb la relacié de llocs de treball i la
legislacio vigent.

Si aquesta placa que s’ha previst per mobilitat horitzontal quedés deserta, es
procedira a la seva cobertura agregant-la a les places del procés d’oposicio lliure.

La plaga objecte de la convocatoria es podra adscriure a qualsevol dels torns
existents en el departament de la Policia Local.

Les funcions a desenvolupar sén les que els puguin ser encomanades d’acord
amb la Llei 16/1991, de 19 de juliol, de les policies locals i, en el seu cas, en el
reglament del cos aprovat per 'Ajuntament.

Pel que fa referéncia a la perspectiva de genere per l'accés i seleccio del
personal, aquestes bases contemplen alld que disposa [larticle 61 del Reial
Decret Legislatiu 5/2015, de 30 d’Octubre, pel qual s’aprova el text refés de la
Llei de 'Estatut Basic de 'lEmpleat Public i el Pla d'igualtat intern de 'Ajuntament
d’Esplugues de Llobregat.

En virtut del que disposa la nova disposicié addicional vuitena de la Llei 16/1991,
de 10 de juliol, de policies locals introduida a I'esmentada norma mitjancant la
Llei 5/2020, del 29 d'abril, de mesures fiscals, financeres, administratives i del
sector public i de creacié de I'impost sobre les instal-lacions que incideixen en el
medi ambient, publicada en el DOGC numero 8124 de 30 d'abril del 2020, en
relacid al nimero de places que han de ser proveides per dones per tal
d’acomplir 'objectiu d’equilibrar la presencia de dones i homes en les plantilles
de personal, no s’aplica en aquestes bases donat que el numero de places
convocades es inferior a tres.

SEGONA. Requisits que hauran de reunir o complir les persones aspirants

Per prendre part en aquesta convocatoria, les persones aspirants han de complir
els requisits seglents:

a) Ser funcionari o funcionaria de carrera de cossos de policia local de la resta
de municipis de Catalunya. Aixi mateix, també poden prendre-hi part, els
funcionaris i funcionaries de carrera del cos de mossos d’esquadra i els de les
forces i cossos de seguretat de I'estat destinats a Catalunya.

b) Acreditar més de dos anys d’antiguitat com a funcionari o funcionaria de
carrera en la mateixa categoria objecte d’aquesta convocatoria o, si escau, en
una d’equiparada.

c) Estar en possessié del titol de graduat o graduada en educacié secundaria,
graduat o graduada escolar, técnic o técnica corresponent a cicles formatius de
grau mitja, técnic o técnica auxiliar corresponent a formacié professional de
primer grau o un altre d’equivalent o superior.

Si el titol procedeix d'un Estat membre de la Unié Europea, s’haura de presentar
el certificat acreditatiu del reconeixement o de ’'homologacio del titol equivalent,
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de conformitat amb la Directiva 89/48, de 21 de desembre de 1988, al RD
1665/1992 i altra normativa de transposicié i desenvolupament.

d) Haver complert 18 anys i no superar I'edat establerta per a la jubilacié forcosa.

e) No haver estat condemnat/da per cap delicte. No estar inhabilitat/da per a
I'exercici de les funcions publiques ni estar separat/da mitjangcant expedient
disciplinari del servei de cap administracié publica. Sera aplicable, tanmateix, el
benefici de la rehabilitacié, sempre que les persones aspirants ho acreditin
mitjangant el corresponent document oficial.

Pel que fa a l'acreditacié de no haver estat condemnat/da per senténcia ferma
per delicte contra la llibertat i indemnitat sexual, la persona aspirant podra aportar
la certificacidé negativa del “Registro Central de Delincuentes Sexuales” emesa
pel Ministeri de Justicia o en cas contrari I'Ajuntament d’Esplugues de Llobregat,
recavara informacio sobre la seva situacio penal, a través de la “PLATAFORMA
DE INTERMEDIACION DE DATOS (PID) del Ministerio de Hacienda vy
Administraciones Publicas”. Aquesta consulta només s’exercira si la persona ha
estat seleccionada.

f) No patir cap malaltia ni estar afectat/da per cap impediment fisic o psiquic que
impossibiliti el normal exercici de les funcions propies de la categoria.

g) Tenir una algada minima d'1,60 per les dones i d’1,65 pels homes.

h) Estar en possessié dels permisos de conduir de les classes A2 i B. Sense la
limitacié que comporta el codi 78 per a la conduccié exclusiva de vehicles
automatics.

i) Compromis de portar armes, que es prendra mitjancant declaracio jurada.

j) Acreditar el coneixement de la llengua catalana, tant en 'expressio oral com
en l'escrita, de nivell B2, conforme el Decret 3/2014, de 7 de gener, de
modificacié del Decret 152/2001, sobre avaluacio i certificacié de coneixements
de catala Base segona; o amb la superaci6 de la prova especifica de
coneixement del catala prevista en aquestes bases.

Tots els requisits i merits s'han de complir el darrer dia de presentacié de
sol-licituds i s’han de mantenir fins a la presa de possessio de la plaga.

2. No poden prendre part en aquest concurs oposicié de mobilitat horitzontal el
personal funcionari que es trobi en alguna de les situacions seguents:

a) Les persones aspirants suspeses, mentre duri la situacié de suspensi6 de
funcions.

b) Les persones traslladades de llocs de treball i les destituides com a
consequéncia d’'un expedient disciplinari, mentre durin els efectes de la
sancio.

c) Les persones que ocupin un lloc de treball subjecte a un periode especial
de permanéncia minima.
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TERCERA. Forma i termini de presentacié de sol-licituds

La presentacié de la sol-licituds, i la resta de documentacid, es realitzara
necessariament per via electronica, de conformitat amb l'acord de la Junta de
Govern Local de data 6 de maig de 2022, a través del formulari d'inscripcié a
I'adrega electronica https://esplugues.convoca.online/ I'apartat Oferta Publica
d’'Ocupacié. S'haura d'emplenar i presentar obligatdriament a través del model
especific assenyalat anteriorment.

Les persones aspirants podran esmenar defectes o omissions de documents
justificatius, durant el tramit previst a aquest efecte, perd no incorporar nous
meérits no inclosos al formulari d’'inscripcié una vegada finalitzat el termini de
presentacio de sol-licituds.

Els sistemes d'identificacié i signatura admesos per realitzar la inscripcié seran
els que permeti el sistema valid d’AOC (consultar el seguent enllag:
https://www.aoc.cat/knowledge-base/quins-sistemes-didentificacio-accepta-
valid/) La no-presentacié de la sol-licitud en temps i forma suposara l'exclusié de
la persona aspirant. Davant de qualsevol incidéncia técnica en el servei
d’inscripcid, les persones  aspirants hauran de dirigir-se a la bustia
administracioelectronica@esplugues.cat). Les  persones interessades
disposaran d’'un termini de presentacio de vint dies habils comptats a partir de
lendema de la data de publicacié de I'anunci de les convocatories al Butlleti
Oficial de la Provincia de Barcelona.

Les persones aspirants hauran de manifestar a quina plaga convocada es
presenten i faran constar a les sol-licituds que accepten aquestes bases, que
reuneixen totes i cadascuna de les condicions exigides i que les dades facilitades
al curriculum sén certesduntamentamb la sol-licitud caldra adjuntar:

- Curriculum vitae

- Fotocopia de DNI

- Relacié de merits i documents acreditatius d’aquests
merits al-legats.

- Fotocopia titulacié acadéemica

- Certificat linguistic nivell B-2 de Catala.

- Permisos de conduir B i A2.

- Declaracio6 jurada de portar armes.

- lacreditaci6 de no haver estat condemnat/da, si no
s’autoritza expressamentla consulta per part de 'Ajuntament

- Documents acreditatius meérits (Aportar tota la
documentacié requerida per la valoracié de meérits base
setena).

- Declaracié jurada de no estar afectat/ada per cap dels
suposits d'incompatibilitat que regula la Llei 53/1984, de 26
de desembre.

No obstant aix0, si durant el procés selectiu La Comissio de Valoracié considera
que hi ha raons suficients, podra demanar a qualsevol dels/de les aspirants que
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acreditin el compliment de totes o alguna de les condicions i els requisits exigits
per prendre part en el procés selectiu.

QUARTA. Admissi6 de les persones aspirants i publicitat

Aquestes Bases es publicaran en el Butlleti Oficial de la Provincia, I'anunci al
Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya, al Tauler d’Anuncis de la Corporacié
i a la pagina web de I'Ajuntament: www.esplugues.cat.

La resta de notificacions i comunicacions relacionades amb aquest procés
només es faran al Tauler d’Anuncis de la Corporacié i a la pagina web de
'Ajuntament: www.esplugues.cat, en els termes previstos a l'article 45.1 b) de la
Llei 39/2015 d'1 doctubre, del procediment administratiu comu de les
administracions publiques.

Finalitzat el termini de presentacié d’instancies, l'alcaldessa dictara resolucié
declarant aprovada la relacié provisional de persones admeses i excloses i
designara les persones que constituiran la Comissié de Valoracié. L’'esmentada
resolucio es publicara en el Tauler d’Anuncis de la Corporacid, i a la pagina web
de P'Ajuntament: www.esplugues.cat, a lefecte de possibles recusacions o
abstencions, juntament amb la relacié completa de les persones que hagin estat
admeses i excloses. En aquesta resolucié també es fixara 'hora i el dia en qué
es constituira la Comissioé de Valoracio.

Durant el termini de 10 dies naturals, des que es faci publica la relacié provisional
de persones admeses i excloses, es podra presentar les al-legacions que
considerin oportunes aixi com corregir les deficiencies que s’hagin detectat.

Si en el termini esmentat no es presenta cap al-legacio, la relacié es considerara
definitiva sense que sigui necessaria una nova resolucié o publicacié. Si es
presenten reclamacions a la llista provisional, hauran de resoldre’s, estimant-les
o desestimant-les, en el moment d’aprovar la relacié definitiva.

Un cop iniciades les proves selectives es publicaran els successius anuncis de
celebracié de la resta d'exercicis al Tauler d’Anuncis de la Corporacié i a la
pagina web de I'Ajuntament: www.esplugues.cat.

CINQUENA. Comissio de valoracio

La Comissid de Valoracié estara integrada per set persones; de conformitat amb
l'article 60 del Real Decret Legislatiu 5/2015, de 30 d’octubre, pel qual s’aprova
el text refés de la Llei de I'Estatut Basic de 'Empleat Public i I'article 8 del Decret
233/2002, de 25 de setembre, pel qual s’aprova el Reglament d’accés, promocio
i mobilitat de les policies locals, es preservara la paritat entre homes i dones en
la seva composicio:

President/a:

e Una persona funcionaria de carrera del grup C2 o superior.
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Vocals:

e Un/a persona a proposta de I'Institut de Seguretat Publica de Catalunya.

e Un/ apersona a proposta de la Direccié General d’Administracié de Seguretat.
e Dues persones funcionaries de carrera, expertes en la mateéria.

¢ Dues persones funcionaries de carrera, de nivell C2 o superior.

Secretari/a

¢ Un/a persona funcionari/aria de carrera, que actuara amb veu perod sense vot.

Es designara una persona suplent per a cadascuna de les que integraran la
Comissio de Valoracié.

La Comissié de Valoracioé no es podra constituir ni actuar sense I'assistencia de
la majoria dels seus membres, i sera necessaria la preséncia de les persones
que n’exerceixin la presidéencia ila secretaria.

Es preveu la participacié d’assessors/es especialistes en determinades mateéries,
per a totes o algunes de les proves. La seva utilitzacié efectiva sera una decisié
dels organs de selecci6 i la seva funcié es limitara a la col-laboracié tecnica en
les matéries de la seva especialitat. Aquests assessors/es especialistes tindran
dret de veu pero no de vot.

La Comissi6é de Valoracié queda facultada en tot alld que no preveuen aquestes
bases, per resoldre els dubtes que s’originin durant el desenvolupament del
procés de seleccid, i prendre els acords necessaris pel correcte funcionament de
les proves.

SISENA. Procés de seleccio

El procés consistira en la comprovacié dels coneixements relacionats amb les
funcions propies dels i les agents de la policia local i en la valoracié dels de meérits
i experiencia relacionada amb la tasca policial.

SETENA Comengcament i desenvolupament dels exercicis de 'oposicid

L'ordre d’actuacié de les persones aspirants, en aquells exercicis que no es
puguin realitzar conjuntament, sera el que determini la Comissié de Valoracié.

Les persones opositores seran cridades per a cada exercici en crida unica. En
el moment de la crida hauran de identificar-se amb DNI i seran excloses aquelles
persones que no compareguin.

En qualsevol moment la Comissié de valoracié podra requerir a les persones
aspirants l'acreditacio de la seva personalitat.

En el cas que el dia i hora de realitzacié d'alguna de les proves, alguna de les
dones aspirants estigui hospitalitzada per embaras de risc, causa de part o pels
dies immediatament posteriors a aquest, la Comissié de Valoracié articulara els
mecanismes necessaris per tal de possibilitar-li la realitzacié de la prova en el
recinte hospitalari on es trobi (dins del limit territorial de la provincia de

8
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Barcelona), sempre i quan sigui factible que aquesta execucié es dugui a terme
el mateix dia i hora en que ho facin la resta de persones aspirants convocades.

Per tal que la Comissié de Valoraci6é habiliti aquest dispositiu, les aspirants que
prevegin trobar-se el dia/dies de realitzaci6 de les proves en la situacio
esmentada a I'anterior paragraf, hauran d'informar del seu estat a la Comissi6 de
Valoracio mitjancant correu electronic enviat a l'adreca
rrhhseleccio@esplugues.cat del Servei d’'Organitzacié i de Recursos Humans
tot indicant en I'assumpte: “Agent Aspirant en previsié de part”. En aquest correu
hauran d'especificar les seves dades personals (nom i cognoms, DNI i telefon de
contacte), aixi com la data i I'nospital previst pel part. El termini establert per
formalitzar aquesta peticié sera de 5 dies habils a comptar a partir de I'endema
de la publicacié de la data de realitzacié de la prova corresponent.

Igualment, en el cas que alguna de les dones aspirants sigui mare lactant i
consideri que durant la realitzacié d'alguna de les proves li coincidira amb la
lactancia del seu nadd, haura de notificar-ho a I'adreca electronica
rrhhseleccio@esplugues.cat del Servei d’Organitzacié i de Recursos Humans tot
indicant en l'assumpte: “Agent Aspirant amb nadé lactant”. En aquest correu
hauran d'especificar les seves dades personals (nom i cognoms, DNI i telefon de
contacte).

El termini establert per formalitzar aquesta peticié sera de 5 dies habils a comptar
a partir de I'endema de la publicacié de la data de realitzaci6 de la prova
corresponent.

Fase de Capacitats
Tots els exercicis seran obligatoris i eliminatoris.

1r Exercici.- Coneixements de la llengua catalana

Consisteix en la realitzacié d'exercicis escrits i orals per determinar el nivell
intermedi de catala (B2) de la Direccié General de Politica Linguistica del
Departament de Cultura, o equivalent o superior.

Queden exemptes de realitzar aquest exercici les persones aspirants que
acreditin documentalment, dins el termini de presentacié de les sol-licituds o
abans de l'inici d’aquest primer exercici posseir el certificat de nivell intermedi de
catala (B2) de la Direccié General de Politica LingUistica del Departament de
Cultura, o equivalent o superior.

Poden restar igualment exemptes de realitzar aquesta prova, d’acord amb
larticle 16 del Decret 233/02 els i les aspirants que, en algun procés de seleccid
per a laccés a la condicié de funcionari public, hagin superat una prova o un
exercici de coneixements de llengua catalana del mateix nivell o superior al que
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s’hi esmenta, sempre i quan aportin la documentacié que acrediti aquesta
circumstancia.

Per realitzar aquestes proves, el Tribunal qualificador comptara amb
lassessorament de persones tecniques especialitizades en normalitzacié
lingUistica.

Els criteris de correccid6 establerts per I'Escola Administracié Publica de
Catalunya son els segients: cal obtenir 42 punts minim de 70 possibles per a la
part escrita i 18 minim per a la part oral de 30 possibles, amb el requisit minim
de 60 punts del total dels dos exercicis sobre 100.

Restaran eliminades les persones que no obtinguin la puntuacié minima 60
punts sobre 100 del total de la prova, ila qualificacié de I'exercici sera d’apte/a
0 no apte/a.

2n exercici.- Prova d’aptitud fisica

Objecte de la prova: Aquesta prova consta de tres exercicis fisics que tenen per
objecte comprovar, entre d'altres, la forca estatica maxima, la poténcia aerobica
maxima i I'agilitat de les persones aspirants.

Per a la realitzacié6 d’aquesta prova els i les aspirants s’han de presentar amb
roba i calgat esportiu.

Per a la realitzacio d’aquesta prova els i les aspirants han de lliurar al Tribunal

qualificador un certificat meédic expedit com a maxim tres mesos abans del dia
de la prova. En aquest ha de constar explicitament que: “es reuneixen les
condicions fisiques necessaries per realitzar els exercicis de I'Annex 1 de la
convocatoria d’Agent de la Policia Local’. Aquest certificat medic ha de ser
nominal i ha d'estar datat, signat i segellat amb el nUmero de col-legiat/ada del
metge/essa. La no presentacid de l'esmentat certificat en temps i forma
comportara l'exclusié automatica de la persona aspirant del procés selectiu.

L'ordre de realitzacio dels diferents exercicis vindra determinat per I'organitzacio
de les persones aspirants en els grups que determini el tribunal. No obstant aixo
si la cursa llangadora (course navette) es realitzara en darrera posicié es deixara
abans de la realitzacié d'aquesta prova un periode, com a minim, de 30 minuts
des de la finalitzacio de la prova anterior.

Les caracteristiques de cada prova, els barems de puntuacié segons edat i sexe
es troben a I'annex 1 d'aquestes bases. A efectes del barem, I'edat de calcul sera
la que tingui la persona aspirant el dia de realitzacié de la prova.

Aspirants embarassades. Les aspirants que el dia de la prova estiguin
embarassades 0 que no hagin complert les 16 setmanes des del naixement del
fill/a:

Podran realitzar la prova, prévia presentacio el dia de la seva execucié d'un
certificat medic oficial on consti expressament que la realitzacié de les proves
d'aptitud fisica recollides a I'annex 1 no representa cap perill per al seu estat fisic
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i/o de gestacid. Aquest certificat sera obligatori i haura d'estar emés com a maxim
fins a 7 dies habils abans de la realitzacié de les proves d'aptitud fisica.

Podran sol-licitar I'ajornament de la realitzacié de la prova fisica fins a la seguent
convocatoria, mitjangant instancia presentada en el Registre General de
'Ajuntament. En aquests casos, la instancia haura d'anar obligatoriament
acompanyada d'un certificat médic oficial, expedit com a maxim 7 dies habils
anteriors al registre de la instancia, que acrediti la condicié d'embarassada o en
situacié de postpart de fins a les 16 setmanes de l'aspirant sol-licitant. El termini
maxim per formalitzar aquesta peticidé sera de fins a 7 dies habils abans de la
realitzacié de les proves d'aptitud fisica. La presentacié d'aquesta documentacio
en temps i forma correctes sera obligatoria per tal d'acceptar I'ajornament de la
prova.

En cas d'ajornament, les aspirants podran mantenir fins la seglent convocatoria
la nota de les proves ja realitzades. Aquesta reserva quedara condicionada a
que les proves efectuades es mantinguin, pel segtient procés de seleccid, els
mateixos barems i condicions que tenen en l'actual. Les aspirants amb reserva
de nota hauran de fer, a la propera convocatoria, la resta de proves no
realitzades, seguint l'ordre i condicions que recullin les bases de la nova
convocatoria.

Per realitzar aquestes proves, el Tribunal qualificador ha de comptar amb
lassessorament de persones tecniques especialitzades en educacio fisica.

Quan es consideri oportu i de forma aleatoria, el Tribunal podra realitzar les
proves de consum de substancies o de grups farmacologics prohibits,
d'estimulants o de qualsevol altre tipus de dopatge destinat a augmentar la
capacitat fisica 0 a modificar els resultats de la prova segons les normes del
Consell Superior d'Esports. El fet de donar positiu en alguna d'aquestes
substancies o de negar-se a sotmetre's a aquestes proves comporta l'exclusié
automatica de la convocatoria.

Les caracteristiques de cada exercici i els barems de puntuacié segons edat i
sexe es troben a l'annex 1 d'aquestes bases.

El sistema de puntuacié tindra una distribucié del 30% en la pressioé sobre banc,
40% en la cursa llancadora i 30% en circuit d'agilitat, que representa la valoracié
de la importancia relativa de cada factor i de cada test en la puntuacio final.
Cadascun d'aquests exercicis sera valorat de 0 a 6 punts i, després, la nota
obtinguda es transformara d'acord amb els percentatges indicats en aquest
paragraf. En cadascun dels exercicis dels quals consta la prova, la persona
aspirant haura d'arribar a les marques d'exigencia d'1 punt, segons barem, per
tal que la seva nota sigui considerada.

En l'exercici en el qual hi hagi més d'un intent, el resultat valid sera el millor de
tots.

Qualsevol incompliment de les normes establertes per a cada prova suposara la
consideracié de NUL de la prova corresponent (NUL= 0).

Aquesta prova és obligatoria, tindra caracter eliminatori i I'aprovaran les persones
que aconsegueixin, en nota transformada, un minim de 4 punts en una escala de
0aé.
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3r exercici.- Prova de coneixements professionals

Consistira en resoldre per escrit, en el temps maxim de 90 minuts, un suposit
practic extret a 'atzar de dos proposats per la Comissié de Valoracié que es
relacionat amb les funcions propies dels agents de la policia local. La comissié
de valoracié pot disposar que cada aspirant llegeixi el seu exercici i li pot
demanar els aclariments que consideri oportuns.

Es puntuara fins un maxim de 30 punts. Restaran eliminades les persones que
no obtinguin la puntuacié minima de 15 punts.

4t exercici.- Psicotécnic

El Psicotécnic es realitzara un cop feta la fase de concurs

Previament a la realitzacié del psicotéecnic, el Tribunal qualificador fara publica
una llista ordenada de les persones aspirants amb la suma de totes les
puntuacions atorgades a cada una d'elles, i cridara per ordre de prelacio a les 4
primeres persones de la llista. En cas d’empat en la posicié de tall podran
realitzar la prova totes aquelles persones empatades en aquesta posicié. En cas
necessari es podra incrementar aquest nombre, avisant a altres aspirants per
ordre de prelacio.

Aquest exercici ha de contenir, com a minim, proves aptitudinals i proves de
personalitat adequades al perfil requerit per a I'exercici de les funcions policials.

El Tribunal encarregara la realitzacié de les proves incloses en aquest exercici a
persones técniques especialitzades en proves psicotecniques de ['Institut de
Seguretat Publica de Catalunya, de la Coordinacié de Policies Locals de
Catalunya o els psicolegs i les psicologues acreditats pel Col-legi Oficial de
Psicolegs de Catalunya d’acord amb el conveni subscrit entre lInstitut de
Seguretat Publica de Catalunya i I’ esmentat Col-legi.

Totes les proves aplicades han de ser formades per bateries de tests objectius
que compleixin els requisits de validesa i fiabilitat i hagin estat baremats,
estandarditzats i tipificats en una amplia mostra de poblacié que permeti garantir
la confianga en els resultats obtinguts.

Aquestes proves poden completar-se amb una entrevista personal en aquells
casos en qué ho decideixi el Tribunal, per tal d’integrar tots els elements
explorats anteriorment. En aquest cas, a les entrevistes hi ha de ser present, com
a minim, un membre del tribunal.

L'avaluacié daquesta prova es fara de conformitat amb la Resolucié
INT/2403/2015, de 2 d’octubre, publicada al DOGC de 30 d’octubre de 2015.

La qualificacié d’aquest exercici sera d’apte/a o no apte/a.
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5é exercici.- Reconeixement medic

Es cridara per fer el reconeixement médic a la primera persona de la llista per
ordre de prelacid de les persones aspirants que hagin estat aptes a I'exercici at
Psicotécnic. En cas necessari es podra incrementar aquest nombre, avisant a
altres persones aspirants per ordre de puntuacio.

Aquesta prova consisteix en un reconeixement medic realitzat per metges o
metgesses col-legiats, per comprovar que no es detecta en els o les persones
aspirants I'existéncia de cap de les exclusions mediques establertes en 'annex
2 d’aquesta convocatoria i la comprovacio de les dades antropométriques.
Els professionals als quals s'encarregui la realitzacio de la prova medica, lliuraran
al Tribunal qualificador un informe de cada una de les persones aspirants.

El resultat del reconeixement medic sera d’apte/a o no apte/a.

VUITENA.- Fase de Merits

La comissio de valoracié puntuara els meérits acreditats documentalment per les
persones aspirants, d'acord amb el barem seguent:

2. Per experiéncia professional (fins a un maxim 5,2 punts):

e Per serveis prestats en '’Administracié Local Municipal, en la categoria
d’agent, en municipis de més de 40.000 habitants, 1 punt per any
treballat.

e Per haver prestat servei d'agent de la Policia Local o categoria equiparada
d’altres cossos policials, 0,5 punt per any treballat.

El temps inferiors a 'any computaran de forma proporcional i a raé de mesos
complerts.

(Els dos primers anys no es computaran en els mérits, ja que formen part dels
requisits).

Les sol-licituds han d’anar, igualment, acompanyades d’una certificacié lliurada
per I'drgan competent de I'Administracié publica de procedéncia, que acrediti la
condicié de funcionari/aria de carrera de la persona concursant, cos o0 escala a
la que pertany, grup de titulacio, lloc de treball que ocupa, temps de permanencia
i grau personal consolidat, i d’una declaracio jurada de no estar afectat/ada per
cap dels suposits d'incompatibilitat que regula la Llei 53/1984, de 26 de
desembre.
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En cas de funcions desenvolupades a I'’Ajuntament d’Esplugues, la comprovacio
la fara d’ofici el Tribunal, mitjancant els arxius i bases de dades que consten al
Servei d’'Organitzacié i Recursos Humans d’aquesta Corporacio.

Per tal que es faci aguesta comprovacio, caldra fer esment al curriculum vitae
dels periodes en qué hagi esta desenvolupada aquesta experiéncia

No es valorara I'experiéncia professional que no s’acrediti d’acord amb aquests
requisits.

2. Formacié professional (fins a un maxim 2,5 punts):

Diputacio
Barcelona

O
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- Per cursos organitzats o reconeguts per l'Institut de Seguretat Publica de
Catalunya o per les académies oficials de la resta de cossos policials, realitzats
amb aprofitament, (En cap cas no s’han de valorar els respectius cursos
selectius que s’han superat o s’hagin de superar dins de I'oposici6 per a l'ingrés
o promocié interna de cada categoria), fins a un maxim de 1,5 punts:

- Per cursos de durada fins a 25 hores: per cada un 0,15 punts.

Per cursos de 26 a 50 hores: per cada un 0,25 punts

Per cursos de 51 a 100 hores: per cada un 0'4 punts

- Per cursos de durada superior a 100 hores: per cada un 0,5 punts.

- Per cursos, seminaris o jornades realitzades que tinguin relaci6 amb les
funcions propies del lloc objecte de convocatoria, fins un maxim de 1 punts,
segons el criteri seglent:

- Per cursos de 10 a 20 hores lectives, 0,15 punts per cada una de les
acreditacions.

- Per cursos de 21 a 40 hores lectives, 0,25 punts per cada una de les
acreditacions.

- Per cursos de més de 40 hores lectives (només comptaran els cursos
complets i no assignatures o credits separats) 0,50 punts per cada una de
les acreditacions.

Els cursos i jornades que s' al-leguin com a merits hauran de ser acreditats
mitjangant fotocopies dels titols oficials o homologats, o certificacions o
documents, fent constar el centre emissor dels mateixos, aixi com la durada
en hores.

Els titols o certificats en els que no consti la durada de la formacié en hores
no seran valorats.

Només es valorara la formacio realitzada de cursos i jornades, dels ultims 5
anys.
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3. Nivell de coneixement de la llengua catalana( fins a un maxim 1,30 punts):

- Per nivell de coneixement de la llengua catalana superior al requerit, 0,65
punts per a cada nivell.

S’haura de presentar mitjangant fotocopia del titol oficial corresponent.

4. Per titulacions académiques rellevants respecte de les funcions propies del
lloc objecte de convocatoria (maxim 1 punt):

Llicenciatura o Grau Universitari: 1 punt.
Diplomatura: 0,75 punts.
Batxillerat, BUP, FP2, COU: 0,5 punts.

S’haura de presentar mitjangant fotocopia del titol oficial corresponent

5. Recompenses i distincions (fins a un maxim de 1 punt)
Es valoraran les felicitacions propies dels cossos policia local.

. Si s6n a titol individual: 0,10 per felicitacié
. Si son col-lectives: 0,05 per felicitacio

6. Entrevista personal (maxim 2 punt):

De caracter obligatori, amb objecte de comprovar de forma global el perfil
professional en relacio al de les places que s’han de cobrir. La realitzaran els/les
candidats/es que hagin superat totes les proves prévies.

Puntuacié Final

Només superaran la fase de capacitats aquelles persones aspirants que hagin
superat totes i cadascun dels exercicis que la formen.

La puntuaci6 final sera la suma de la puntuacié en la prova de coneixements
professionals i els meérits.

NOVENA. Llista de persones aprovades i proposta de nomenament

Un cop finalitzada la qualificacié dels i les aspirants, la comissié de valoracié
publicara la llista de persones aprovades por ordre de puntuacio total, tenint en
compte que no podra declarar superat en el procés selectiu un nombre per
persones aspirants superior al de les places convocades, proposara a I'Alcaldia
el nomenament i I'adscripcié corresponent.

Les persones aspirants proposades per a la seva adscripcié hauran de presentar
al Servei d’'Organitzacié i Recursos Humans, en el termini d'un mes a comptar
des de 'endema de la data de publicacié de la proposta de nhomenament, els
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originals dels titols i mérits al-legats per ferla compulsa aixi com la documentacié
necessaria per poder procedir al nomenament.

Les persones que tenen la condicié de funcionaris publics estan exemptes de
justificar documentalment els requisits que no requereixin actualitzacio.
Unicament hauran de presentar un certificat de l'organisme que custodii el seu
expedient personal i acreditar la seva condicié i les altres circumstancies de les
quals no hi hagi constancia.

Les persones que no presentin la documentacié dins del termini indicat, tret dels
casos de for¢ca major, no podran ser nomenades i s'anul-laran totes les seves
actuacions, sense perjudici de la responsabilitat en qué hagin pogut incorrer per
falsedat en la seva instancia.

La manca de presa de possessid, llevat dels casos de forca major, comportara
la pérdua de tots els drets.

DESENA. Recursos

Contra les resolucions definitives i els actes de tramit de I'Alcaldia o de la Junta
de Govern Local, si aquests actes decideixen directament o indirectament els
fons de 'assumpte, determinen la impossibilitat de continuar el procés selectiu,
o produeixen indefensié o perjudici irreparable a drets i interessos legitims, les
persones interessades podran interposar, d’acord amb els articles 123 i 124 de
la Llei 39/2015, d’'1 d’octubre, del procediment administratiu comu de les
administracions publiques, potestativament, recurs de reposicié en el termini d’un
mes a comptar a partir de 'endema de la seva publicacié o notificacio, davant de
lalcaldessa, o bé recurs contenciés administratiu en el termini de dos mesos a
comptar des del dia habil seglent a la seva publicacié o notificacid, davant dels
Jutjats del contenciés administratiu de Barcelona.

D’acord amb larticle 121 i 122 de la Llei 39/2015, d'1 d’'octubre, del procediment
administratiu comu de les administracions publiques, contra resolucions
definitives i els actes de tramit del tribunal, si aquests Ultims decideixen
directament o indirectament el fons de 'assumpte, determinen la impossibilitat
de continuar el proceés selectiu, o produeixen indefensié o perjudici irreparable a
drets i interessos legitims, les persones interessades podran interposar en el
termini d'un mes a comptar a des del dia habil seglent a la seva publicacié o
notificacio, recurs d’alcada davant de l'alcaldessa.

Si l'acte no fos exprés al sol-licitant i altres possibles interessats podran
interposar recurs d’alcada en qualsevol moment a partir del dia seglent a aquell
en que, d’'acord amb la normativa especifica, es produeixin els efectes del silenci
administratiu.

El termini maxim per dictar i notificar la resoluci6 sera de tres mesos.
Transcorregut aquest termini sense que recaigui resolucid, es podra entendre
desestimat el recurs, excepte en el suposit que preveu larticle 24.1, tercer
paragraf.
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Contra la resolucié d’'un recurs d’alcada no es pot interposar cap altre recurs
administratiu, llevat del recurs extraordinari de revisio, en els casos que estableix
larticle 125.1.

Igualment les persones interessades poden interposar qualsevol altre recurs que
considerin convenient per a la defensa dels seus interessos.

ONZENA. Protecci6 de dades

Amb la sol-licitud de participacio, els/les aspirants donen el seu consentiment al
tractament de les dades personals necessaries, incloses les dades relatives a
discapacitat, per a prendre part en la convocatoria i per a la resta de tramitacié
del procés de seleccid, d’acord amb la normativa vigent. Les persones aspirants
autoritzen a 'Ajuntament a adrecar-se directament a les entitats, els organs de
Administracio, les institucions, les empreses o les editorials per a demanar-los
la validacié o l'autenticacié dels documents aportats, ja sigui en format digital o
en paper, com a justificants del compliment dels requisits o dels mérits al-legats.

Les persones aspirants sén informades que les dades corresponents al numero
de DNI seran publicades al web de I'Ajuntament, en tot allo que estigui relacionat
amb la convocatoria de referéncia (llistes d’ admesos i exclosos, aixi com anuncis
amb el resultat de les proves) dins del marc de compliment de la legislacié de
Transparencia.

D’acord amb larticle 13 del Reglament General de Proteccié de Dades (UE)
2016/679, I'Ajuntament d’Esplugues de Llobregat informa als/a les aspirants que
les seves dades seran tractades per a gestionar la convocatoria d’oferta publica.
El tractament és responsabilitat de I'Ajuntament d’Esplugues de Llobregat. La
base juridica és una obligacié legal tal com estableix I'article 55 del Reial Decret
Legislatiu 5/2015, de 30 d’octubre, pel qual s’aprova el text refés de la Llei de
'Estatut basic de 'lEmpleat Public. Les seves dades no seran cedides a tercers.
Per a més informaci6 pot adrecar-se al Servei de Recursos Humans

Aixi mateix s’informa de la possibilitat d’exercir els seus drets d’accés,
rectificacio, supressid, oposicid, portabilitat i limitacié de les dades mitjancant la
remissié d’un escrit dirigit al Punt d’Atencié ala Ciutadania (PAC) de I'Ajuntament
d’Esplugues de Llobregat, Placa Santa Magdalena, 24 o Rambla Verge de la
Merce, 1 (08950) Esplugues Llobregat o be exercir-lo a traves del Portal de la
Ciutadania.

Una vegada sigui ferma la resolucido de la convocatoria i el nomenament de
personal, les persones aspirants que no hagin estat seleccionades tindran un
termini de tres mesos per tal de retirar la documentacié aportada. Passat aquest
termini, es procedira a la destruccio total de les instancies i les dades personals.
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ANNEX 1

PROVES FiSIQUES

1.- COURSE NAVETTE o CURSA LLANCADORA

L'objectiu d'aquesta prova és valorar la poténcia aerdbica maxima i la capacitat
d'adaptacié a l'esforg.

Descripci6 de I'exercici:

La persona aspirant se situara darrere d'una de les dues linies paral-leles
pintades a terrai distants entre si 20 metres.

Quan senti el senyal d'inici de la prova, la persona aspirant ha de cérrer cap a
l'altra linia, fins a trepitjar-la, i esperar a sentir un altre senyal que emetra el
magnetofon.

Cada senyal sonor indicara que s'ha d'iniciar el desplacament cap a la linia
contraria, intentant seguir el ritme del magnetofon, que sera progressivament
(cada minut) més rapid al llarg de la prova.

La persona aspirant repetira constantment aquest cicle d'anada i tornada fins que
no sigui capag de trepitjar la linia quan senti el senyal del magnetofon, moment
en el qual acabara la prova.

Normes de l'exercici:

e La persona aspirant disposara d'un unic intent, i es registrara el nimero
de I'Ultim palier o periode anunciat.

e La persona aspirant haura de trepitjar les linies cada 20 m.

e La persona aspirant trepitjara la linia abans de sentir el senyal sonor i en
sortira després d'aquest.

e En el canvi de sentit, no es poden fer girs circulars, s'ha de pivotar.

La persona aspirant haura d'assolir la puntuacié d'1 punt perqué no resti exclosa
del procés de seleccié.

Valoracié de I'exercici:

e La puntuacié d'aquest exercici sera del 40% de la nota total.
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BAREMS HOMES

COURSE NAVETTE (paliers)

Fins a 24 anys |De 25 a 30 anys |De 31 a 40 anys |A partir de 41 anys |Pts
<75 < 7,0 < 6,5 < 6,0 0
>75 >7,0 > 6,5 > 6,0 1
28,0 > 7,5 > 7,0 > 6,5 2
=85 > 8,0 >75 > 7,0 3
29,0 > 8,5 > 8,0 > 7,5 4
29,5 > 9,0 > 8,5 > 8,0 5
>10,0 > 9,5 > 9,0 > 8,5 6

BAREMS DONES

COURSE NAVETTE (paliers)

Fins a 24 anys De 25 a 30 anys De 31 a 40 anys |A partir de 41 anys |Pts
< 5,0 < 4,5 < 4,0 < 3,5 0
> 5,0 > 4,5 > 4,0 > 3,5 1
> 55 > 5.0 > 4,5 > 4,0 2
> 6,0 > 55 > 5,0 > 45 3
> 6,5 > 6,0 > 5,5 > 5,0 4
> 7.0 > 6,5 > 6,0 > 55 5
> 7.5 > 7.0 > 6,5 > 6,0 6

2.- PRESSIO SOBRE BANC

L’objectiu és mesurar la forga i la resisténcia de la musculatura de I'extremitat
superior de la persona participant.

Descripci6 de I'exercici:

La persona participant inicia I'exercici en posicié decubit supi sobre el banc de
pressio amb els peus recolzats a terra.

Quan el testador fa el senyal, es posa en marxa el cronOmetre i la persona
participant inicia I'exercici, des de la posicidé de bragos estirats.

Plaga Santa Magdalena 5-6.08950 Esplugues de Llobregat
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Ha d'aixecar el pes, de 40 kg per als homes i de 25 kg per a les dones, el nombre
més elevat de repeticions possible en un temps maxim de 45 segons.

L'aixecament s'ha de fer amb les dues mans, amb una separacié lleugerament
més gran que la de les espatlles en una accié de flexio-extensié dels colzes en
la seva projeccié vertical.

L'exercici finalitza un cop transcorregut el temps maxim de 45 segons, per
voluntat de la persona participant o en assolir 36 repeticions en el cas dels
aspirants homes o 23 repeticions en el cas de les aspirants dones.

Normes de l'exercici:

La persona aspirant disposara d'un unic intent, i es registra el nombre total
de repeticions valides realitzades durant un temps maxim de 45 segons.
La repeticié no és valida si no s'estenen els colzes totalment o la barra no
toca el pit en la flexié dels colzes.

No esta permeés fer rebots amb la barra.

Les repeticions es compten en veu alta, utilitzant el mateix nombre que
I'anterior en cas d'una repeticioé no valida.

No es poden utilitzar guants, magnésia ni qualsevol altra substancia.

La persona aspirat haura d'assolir la puntuacié d'1 punt per tal que no resti
exclosa del procés de seleccié.

Valoracié de l'exercici:

La puntuacié d'aquest exercici sera del 30% de la nota total.

BAREMS HOMES

PRESSIO SOBRE BANC HOMES (repeticions)

Fins a 24 anys |De 25 a 30 anys De 31 a40 anys |A partir de 41 anys Pts

<20
> 20
> 24

<18 <16 <14 0
> 18 > 16 > 14 1
> 22 > 20 >18 2
> 26 > 24 > 22 3
= 30 > 28 > 24 4
> 32 = 30 > 28 5
> 34 > 32 > 30 6
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BAREMS DONES

PRESSIO SOBRE BANC DONES (repeticions)

Finsa24 anys |De 25a30 anys |De 31a40 anys |A partir de 41 anys Pts

<8 <6 <5 <4 0
> 8 26 >5 >4 1
> 11 29 >7 =6 2
> 14 212 =10 > 8 3
=17 > 15 > 13 > 11 4
= 20 =18 > 16 > 14 5
> 23 > 21 =19 =17 6

3.- CIRCUIT D'AGILITAT
L’objectiu d’aquesta prova és valorar l'agilitat.
Descripci6 de I'exercici:

La persona aspirant es col-locara davant la linia de sortida, asseguda a terraamb
les cames flexionades 90 graus, i amb recolzament de mans i peus i glutis,
darrere la linia de sortida.

Al senyal del testador es posara en marxa el cronometre i la persona aspirant
haura de recérrer un circuit que consta de les habilitats seglents:

Es desplagara fins a situar-se entre dos cons col-locats davant un matalas i fara
una tombarella agrupada frontal amb recolzament de les dues mans sobre el
matalas.

Es dirigira cap a la primera tanca, que passara pel davant fins a ultrapassar-Ia,
girara cap al'esquerra i passara per sotad'ella. Correra després cap al plint, amb
una mesura total aproximada d'1 metre d'alcada, que haura de sobrepassar amb
tot el cos (amb recolzament o sense) i entre dues barres verticals situades als
extrems del plint.

Tot seqguit es dirigira cap a la segona tanca, que passara directament per darrere,
girara cap a la dreta i passara per sota d'ella.

Anira ara frontalment cap a la primera tanca, que haura de saltar sobrepassant-
la amb els dos peus amb fase de vol prolongada (homes 90 cm i dones 80 cm).
Recollira un sac per les nanses o extrems (homes 20 kg i dones 15 kg) que es
posara sobre les espatlles (ben col-locat abans de continuar la cursa), el
transportara fent un recorregut d'anada i tornada (sense tocar el con) fins a
traspassar la linia d'arribada i s'aturara el cronometre.
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Normes de l'exercici:

La persona aspirant disposara de dos intents no consecutius, i sera valid
el millor temps obtingut (en segons i décimes de segon) entre ambdds. En
cas que tots dos siguin nuls no hi haura possibilitat d'un tercer intent i la
persona aspirant quedaria exclosa de les proves fisiques.

Qualsevol incompliment d'algun dels elements de la prova descrits
anteriorment sera considerat nul (NUL=0). No es podra trepitjar la linia de
sortida abans de comencar I'exercici (NUL=0).

En el desenvolupament de I'exercici no es pot desplagar ni tombar cap
obstacle verticalment i horitzontalment (NUL=0).

La tombarella s'ha de fer sobre l'eix transversal del tronc i ultrapassar el
con que marcara el final d'aquesta habilitat.

El sac haura d'estar ben col-locat sobre les espatlles abans de traspassar
una linia d'arribada.

La persona aspirant haura d'assolir la puntuacié d'1 punt per tal que no
resti exclosa del procés de seleccio.

Valoraci6 de l'exercici:

La puntuacié d'aquest exercici sera el 30% de la nota total.

BAREM HOMES

AGILITAT (segons i décimes de segon)
Fins a 24 anys |De 25 a 30 anys De 31 a40 anys |A partir de 41 anys |Pts
> 20,1 > 20,5 > 20,9 >215 0
< 20,1 <20,5 < 20,9 <215 1
<195 19,7 <19,9 < 20,8 2
<19,0 <193 <19,6 < 20,3 3
<18,6 <189 <19,2 <198 4
<18,3 <18,6 <18,9 <194 5
<179 <18,2 <18,5 <19,0 6
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AGILITAT (segons i decimes de segon)

Fins a 24 anys |De 25a 30 anys |De 31 a40 anys |A partir de 41 anys |Pts
> 23,3 > 24,0 > 24,1 > 24,9 0
<233 <24,0 < 24,1 < 24,9 1
<22,6 <232 < 23,4 < 24,6 2
<221 < 22,6 < 22,9 < 24,2 3
<21,7 <221 < 22,5 < 23,9 4
<213 <217 < 22,1 < 23,5 5
<209 <212 < 21,6 < 23,0 6

Placa Santa Magdalena 5-6.08950 Esplugues de Llobregat
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ANNEX 2
QUADRE D’EXCLUSIONS MEDIQUES

1. Causes d'exclusi6 medica
1.1 Antropometria:
Tenir una algada minima d'1,60 per les dones i d'1,65 pels homes.

La dinamometria, amb I'estenometre de Blok, inferior a les 30 divisions en la ma
dominant i ales 25 divisions en la ma no dominant, pel que fa als homes; i inferior
a les 25 i 20 divisions, respectivament, en les mans dominant i no dominant, pel
que fa a les dones.

La capacitat vital, obtinguda amb l'espirometre, inferior als 3,5 litres en els
homes, i als 3 litres en les dones.

1.2 Aparell locomotor

Alteracions de I'aparell locomotor que limitin o dificultin la funcié policial o que
puguin agreujar-se amb el desenvolupament de la funcié policial (patologia 0ssia
d'extremitats, retraccions o limitacions funcionals de causa muscular o articular,
defectes de columna vertebral i d'altres processos ossis, musculars, articulars o
lligamentosos).

Qualsevol deformitat dels dits de mans o de peus que pugui limitar la funcionalitat
requerida per a aquest lloc de treball.

Amputacio total de qualsevol dit. Amputacié parcial d'algun dels dits polze, index
i del mig de qualsevol de les dues mans. Les amputacions parcials dels altres
dits es valoraran en relacié amb la limitacié funcional.

Dismetria de les extremitats inferiors igual o superior a 2 cm. Dismetria de les
extremitats inferiors superior a 1,5 cm si s'acompanya d'escoliosi superior a 10°
(angle de COBB).

Patologia osteoarticular. Imatge radioldgica compatible amb patologia
osteoarticular de columna.
Escoliosi superior a 15° (angle de COBB).

Hipercifosi. Qualsevol deformitat de la columna vertebral, sigui quina sigui la seva
magnitud, que pugui dificultar I'exercici de la funcié policial o que, a criteri del
tribunal médic, es pugui agreujar amb l'exercici de I'activitat policial.

Gonartrosi (artrosi de genoll). Desviacions de l'eix de les extremitats inferiors
(genoll var o genoll valg).
24
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Luxacié recidivant d'espatlla.
Fibromialgia. Fatiga cronica.

Qualsevol altre procés de l'aparell locomotor que pugui limitar o dificultar
I'exercici de la funcio policial.

1.3 Aparell circulatori.
Es realitzara ECG a tots els aspirants.

Insuficiencia cardiaca en totes les seves possibles manifestacions,
independentment de la causa.

Malformacions de cor o de grans vasos.

Lesions adquirides de cor o de grans vasos.

Trastorns de la conduccié o del ritme cardiac.

Insuficiéncia coronaria.

Pericarditis activa o residual.

Insuficiencia arterial periférica.

Insuficiencia venosa periférica que pugui limitar I'exercici de la funcié policial.
Malformacions arteriovenoses. Shunt i aneurismes arterials. Limfedema.

Mesura en repos de TA sistolica superior a 145 mmHg. Mesura en repos de TA
diastolica superior a 90 mmHg. Hipotensié simptomatica.

Les determinacions de la tensio arterial es faran amb un aparell digital calibrat.
En el cas que es mesurin xifres tensionals superiors a les indicades en el punt
(anterior) es faran dues determinacions addicionals, espaiades en 15 minuts i en
un espai on la persona aspirant pugui estar relaxat. Es prendra com a valor de
referéncia la xifra més baixa de les 3 determinacions.

El personal medic avaluador en el cas que ho consideri oportu per confirmar la
valoracio, podra indicar una prova d'esfor¢i/o proves complementaries i sol-licitar
la valoracié de un/a metge/metgessa especialista en cardiologia.

1.4 Aparell respiratori

Malalties respiratories amb repercussid permanent o ocasional en la funcié
respiratoria que puguin limitar o dificultar I'exercici de la funcié policial.
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Malformacions o lesions de les vies respiratories altes o baixes, parenquima
pulmonar, pleures o torax que puguin limitar o dificultar I'exercici de la funcié
policial.

Capacitat vital (FVC) inferior al 80% del seu valor tedric. FEV1 inferior al 80% del
seu valor teoric o el FEV1/FVC inferior al 70%.

Pneumotorax repetitiu.

1.5 Aparell digestiu

Hernies i eventracions no tractades o reincidents.

Hepatopaties (inclouen alteracions metabdliques). Es considerara motiu
d'exclusio I'elevacio de les transaminases per sobre de 5 vegades el valor del
limit superior del laboratori de referencia.

Pancreatopaties croniques o reincidents.

Malaltia inflamatoria cronica intestinal. Sindrome de malabsorcié.

1.6 Dermatologia

Malformacions, lesions o patologies de la pell i de les faneres que puguin limitar
o dificultar la funcié policial.

Cicatrius que per la seva extensio, profunditat o caracteristiques puguin
comprometre la funcié policial.

Hiperhidrosi que pugui limitar o dificultar I'exercici de la funcié policial.
Tatuatges

La comprovacié dels tatuatges es fara de manera independent durant la
realitzacié de la comprovacié de les causes d'exclusi®6 médica. Comportara
I'exclusié de la convocatoria el fet de tenir tatuatges amb un contingut contrari
als principis, valors i competéencies establerts en el Codi d'ética de la Policia de
Catalunya (Acord GOV/25/2015, de 24 de febrer).

La comprovacid de tatuatges implica el consentiment de les persones
participants perqué se'ls facin fotografies dels tatuatges a fi de posar-les a
disposicio del Tribunal Qualificador per a la seva avaluacié.

1.7 Aparell genitourinari.

Malformacions, alteracions o lesions del tracte genitourinari que puguin
comprometre la funcié policial.
Nefropaties, Insuficiencia renal. Hidronefrosi.
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Litiasi cronica o disfuncions del tracte urinari que puguin limitar o dificultar
I'exercici de la funcié policial

1.8 Sistema hematopoétic.

Hemopaties que puguin limitar o dificultar I'exercici de la funcié policial
1.9 Trastorns del sistema nervios.

Epilepsia. Convulsions sense filiar.

Malformacions, patologies o lesions del sistema nerviés central o periferic que
puguin comprometre la funcié policial.

Sindromes vertiginoses de qualsevol etiologia que puguin limitar o dificultar
I'exercici de la funcié policial

Tremolors, tics 0 espasmes de qualsevol etiologia que puguin limitar o dificultar
I'exercici de la funcioé policial.

1.10 Trastorns psiquiatrics.

Retard mental, trastorns de l'aprenentatge, de les habilitats motores, de la
comunicacio o del desenvolupament, deméncia i altres trastorns cognoscitius.
Alcoholisme i trastorns relacionats amb el consum de substancies (drogues,
farmacs o substancies psicoactives).

Esquizofrenia. Altres trastorns psicotics.

Trastorns de l'estat d'anim, d'ansietat, somatomorfs, ficticis, dissociatius,
adaptatius o de personalitat que puguin comportar limitacions en el
desenvolupament de la funcié policial.

Trastorns de la conducta alimentaria, trastorns del son que pugin limitar o
dificultar I'exercici de la funcié policial.

1.11 Organs dels sentits

Agudesa visual llunyana inferior al 40% (4/10) en un o en els dos ulls mesurada
sense correccio (ulleres o lents de contacte), mesurada amb el test de Snellen.
Despreniment de retina, retinopaties.

Estrabisme manifest i no corregit.

Hemianopsies o reduccions manifestes del camp visual i discromatopsies que
puguin limitar o dificultar I'exercici de la funcié policial.

Glaucoma.
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Qualsevol altre procés patologic de I'ull, les parpelles o les glandules lacrimals
que, segons el parer del personal facultatiu que realitzi la prova, dificulti de
manera important I'agudesa visual o la hidrataci6 correcta del globus ocular.

Valors d'audiometria mesurada sense correccidé auditiva, amb xifres iguals o
superiors a 35 dB a les frequéncies compreses entre 1.000 i 3.000 Hz en una o
en les dues oides.

Valors d'audiometria mesurada sense correccié auditiva amb xifres iguals o
superiors a 45 dB a la frequiencia de 4.000 Hz en una o en les dues oides.
Malformacions o lesions dels organs de la fonacié que comprometin la funcié
fonatoria normal o alteracions de la sensibilitat olfactiva que puguin limitar o
dificultar I'exercici de la funcio policial.

1.12 Altres
Processos neoplasics

Infeccions: Qualsevol malaltia infectocontagiosa activa o amb risc de contagi.
Malalties infeccioses o parasitaries que originin trastorns funcionals, exigeixin un
tractament continuat o que, pel seu risc de contagi, siguin incompatibles amb el
desenvolupament de les tasques policials.

Malalties endocrines i/0 autoimmunes que puguin comportar limitacions en el
desenvolupament de la funcié policial.

Qualsevol afectacié patologica que sigui motiu d'exclusié d'acord amb aquestes
bases i que, essent conegudes per la persona participant, no es facin constar en
el questionari médic.

Proves analitiques compatibles amb patologia de base.

Detecci6 de marcadors bioldogics de consum de drogues d'abius o de
medicaments susceptibles de ser utilitzats amb finalitats no terapéutiques a un
nivell considerat d'abus.

Qualsevol alteraci6 analitica indicadora de una patologia de base que es
consideri que pugui limitar o dificultar I'exercici de la funcié policial.

El laboratori designat pel Tribunal Qualificador recollira doble mostra de sang i
orina i precintara una de cada per a possibles comprovacions posteriors.

La comprovacio i valoracié de les diferents exploracions a qué fa referencia
aquest quadre es fara unicament i exclusiva al centre medic designat pel Tribunal
Quialificador i els seus resultats sempre han de referir-se al moment de
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AJUNTAMENT
D'ESPLUGUES

I'exploracié i als valors de referéncia del laboratori o dels mitjans exploratoris
emprats.

Esplugues de Llobregat, 27 de maig de 2022.

L’Alcaldessa
Pilar Diaz Romero
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