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La Junta de Govern Local a la sessio celebrada el dia 16 de juny de
2021, va aprovar les bases que han de regir la convocatoria mitjancant concurs-
oposicid per a la creaci6 d’una borsa d’agents interins de la policia local, i la
seva convocatoria.

El termini per presentar instancies per prendre part del procediment és
de 20 dies naturals a comptar des del segiient al d’aquesta publicacié al DOGC.

= BASES QUE HAN DE REGIR LA CONVOCATORIA
MITJANCANT CONCURS OPOSICIO PER A LA CREACIO D’UNA
BORSA D’AGENT INTERINS DE LA POLICIA LOCAL DE TIANA

PRIMERA.- OBJECTE DE LA CONVOCATORIA

La formaci6 d’una borsa de treball d’agents de la Policia Local de Tiana,
mitjancant el sistema de concurs oposicié lliure, d’acord amb els suposits
previstos a ’article 31.2. del Decret 233/2002, destinada a cobrir vacants o
substitucions temporals d’agents del cos de la Policia Local de Tiana,
enquadrades en I’escala d’administraci6 especial, sotsescala de serveis
especials, classe policia local, escala basica, grup de titulacié C2, dotades amb
les retribucions que corresponguin d’acord amb la relacio6 de llocs de treball i la
legislacio vigent.

SEGONA.- CONDICIONS DELS ASPIRANTS

Per prendre part en aquesta convocatoria, els aspirants han de complir els
requisits segtients:

a. Tenir ciutadania espanyola, d’acord amb la legislaci6 vigent.

b. Haver complert 18 anys i no passar de I’edat maxima permesa de jubilacié.

c. No haver estat condemnat per cap delicte. No estar inhabilitat per a 1’exercici
de les funcions publiques ni estar separat mitjangant expedient disciplinari del
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servei de cap administracio publica. Sera aplicable, tanmateix, el benefici de
la rehabilitacio, sempre que I’aspirant ho acrediti mitjancant el corresponent
document oficial.

d. No patir cap malaltia ni estar afectat per cap impediment fisic o psiquic que
impossibiliti el normal exercici de les funcions propies de la categoria.

e. Estar en possessid del titol de graduat o graduada en educacié secundaria,
graduat o graduada escolar, tecnic o tecnica corresponent a cicles formatius de
grau mitja, técnic o técnica auxiliar corresponent a formacio professional de
primer grau o un altre d’equivalent o superior.

f. Estar en possessio dels permisos de conduir de les classes A2 i B. El permis
A2 el podra obtenir amb anterioritat al moment de 1’accés.

Totes aquestes condicions s’han de complir el darrer dia de presentacio de
sol-licituds.

TERCERA.- SOL-LICITUDS

Les sol-licituds i el model de declaracio responsable - sol-licitud de participacio
- es trobara a la pagina web municipal, i es podra presentar, preferentment, per
via telematica o per qualsevol de les formes previstes a I’article 16.4 de la Llei
39/15, d’1 d’octubre, de Procediment Administratiu Comu de les
Administracions Publiques. Pel que fa a la presentacié presencial a les oficines
municipal estara condicionada a les mesures que es dictin per raé del COVID-
19.

El termini per presentar les instancies sera de 20 dies naturals improrrogables
des del segiient al de la publicacié d’aquesta convocatoria en el Diari Oficial de
la Generalitat de Catalunya (DOGC), i s’han d’adrecar al president de la
corporacio.

Els aspirants han de manifestar en aquest document que reuneixen totes i cada
una de les condicions exigides en la base segona i es comprometen a prestar
jurament o promesa tal com estableix 1’article 6 de la Llei 16/1991, de 10 de
juliol, de les policies locals. La veracitat de les dades que es facin constar en
aquesta sol-licitud és responsabilitat de la persona que concorri a les proves
selectives.

En finalitzar el procés selectiu, en el cas que la persona aspirant sigui
nomenada/contractada per treballar a I’ Ajuntament de Tiana, haura d’aportar la
documentacio respecte als requisits recollits a la declaracio responsable
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Les sol-licituds han d’anar acompanyades d’un curriculum vitae de 1’aspirant,
de fotocopies del DNI, del titol académic, dels permisos de conduir exigits a la
base segona i del comprovant de pagament dels dret d’examen. La resta de
documentaci6 corresponent als merits al-legats per a la fase de concurs no sera
necessari lliurar-la en el moment de presentar la sol-licitud. L’organ de seleccio
obrira un periode de 10 dies de presentacid6 de documents, un cop iniciat el
procés selectiu i previament a la fase de concurs, que s’expressara en les
propies actes de sessions de 1’organ.

Tot i aix0, només es comptabilitzaran els merits al-legats dels quals ja
s’estigués en possessio en la data de finalitzaci6 de la presentacio de
sol-licituds de participacio en el procés selectiu, i mai els que s’hagin meritat
amb posterioritat a aquesta data.

Els drets d’examen es fixen, segons I’ordenanca fiscal nimero 11 de
I’Ajuntament de Tiana, en la quantitat de 30,75 euros, i han de ser satisfets
previament pels aspirants, que han d’adjuntar el corresponent resguard
acreditatiu del pagament en el moment de la presentacio de la sol-licitud. Per
tal de realitzar aquest pagament es podra fer un ingrés al compte nim. ES82-
0182-6035-4900-1150-1978 (BBVA), indicant el concepte “Taxa borsa agents
+ nom de I’aspirant”.

UARTA.- LLISTA D’ASPIRANTS

Un cop finalitzat el termini de presentacio de sol-licituds, la presidencia de la
corporacio, o autoritat delegada dictara resolucié aprovant les llistes d’aspirants
admesos i exclosos. En 1’esmentada resolucié s’han d’indicar el lloc on es
troben exposades al public les llistes completes certificades d’aspirants admesos
i exclosos i s’ha de determinar el lloc, la data i I’hora de comengament dels
exercicis

Les llistes provisional de persones admeses i excloses es publicaran en el
Butlleti Oficial de la Provincia i en el e-tauler de I’Ajuntament de Tiana. Els
segiients anuncis seran publicats en la pagina web i I’e-tauler municipal.

L’esmentada resolucié també concedira un termini de deu dies per a esmenes 0
reclamacions possibles.

Si no s'hi presenten al-legacions es considerara elevada a definitiva la llista
provisional de persones admeses i excloses i no caldra tornar-la a publicar.
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Si s'accepta alguna al-legacid, es procedira a aprovar la llista definitiva de
persones admeses i excloses amb les esmenes corresponents.

Les errades materials de fet es podran esmenar, en qualsevol moment, d’ofici o
a peticié dels interessats. Les al-legacions presentades seran resoltes en el
termini maxim de trenta dies, transcorregut el qual, sense que s’hagi dictat
resolucio, les al-legacions s’entendran desestimades i es considerara elevada a
definitiva la llista d’aspirants admesos i exclosos i no caldra tornar a publicar-
la.

CINQUENA.- TRIBUNAL QUALIFICADOR

Els organs de seleccio son col-legiats i es regulen per la seccio tercera de la llei
40/2015, d’1 d’octubre, de Regim Juridic del Sector Public.

Per a la valida constituci6 de I’0organ a efectes de celebraci6 de sessions i presa
d’acords, es requerira 1’assistencia, del president i secretari o en el seu cas de
qui els substitueixin i la meitat, almenys, dels seus membres. Segons la segiient
distribucio:

a) Un ter¢ ha de ser integrat per membres o persones funcionaries de la mateixa
corporacio.

b) Un altre ter¢ ha de ser integrat per personal técnic especialitzat en aquesta
materia.

c¢) El ter¢ restant ha de ser proposat pel Departament d’Interior, entre els quals
hi haura com a minim, una persona proposada per I’Institut de Seguretat
Publica i una altra per la Direccié General d’ Administracié de Seguretat.

La designacio del tribunal s’ha de fer publica al tauler d’anuncis de
I’ Ajuntament, com a minim 15 dies abans de les proves.

El tribunal pot disposar la incorporaci6 a les seves tasques de tecnics i
tecniques especialistes per a totes o algunes de les proves, els quals actuaran
amb veu pero sense vot per debatre, en les sessions del tribunal, les qgiiestions
que se’ls sotmetin relatives a les materies de la seva competéncia.

Als efectes previstos en el Reial Decret 462/2002, de 24 de maig, sobre
indemnitzacions per rad del servei (BOE 30/05/02), el tribunal qualificador és
classifica en la categoria tercera.
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SISENA.- PROCES DE SELECCIO

La seleccié per concurs oposici6 consisteix en la superaciéo de les proves
corresponents i en la valoraci6 de determinades condicions de formaci6, merits
o nivell d’experiencia relacionats amb la tasca policial a exercir. La puntuacio
obtinguda en la fase de concurs no podra aplicar-se per superar els exercicis de
la fase d’oposicio.

L'ordre d’actuacid dels i de les aspirants, per a aquells exercicis que no puguin
fer-se conjuntament s’establira per sorteig.

Per cadascuna de les proves es realitzara una tnica crida. Els aspirants que no
compareguin en el lloc, la data i I’hora assenyalats, fins hi tot per raons de forga
major, seran definitivament exclosos del procés selectiu.

Si el tribunal té coneixement que algun dels aspirants no reuneix integrament
els requisits per participar en la convocatoria, en qualsevol moment del procés
selectiu podra proposar, amb audiencia previa de 1’interessat, la seva exclusio i,
si escau, es posaran en coneixement de les autoritats pertinents les inexactituds
o falsedats comprovades als efectes pertinents.

SETENA.- EXERCICIS DE LA FASE D’OPOSICIO

1r Exercici. Coneixement de la llengua catalana.

Consisteix en la realitzaci6 d’exercicis de coneixements sintactics i de
comprensio de la llengua catalana i, si escau, en la realitzacié d’una entrevista
amb una persona experta que permeti valorar-ne els coneixements orals.

Queden exempts de realitzar aquesta els i les aspirants que acreditin
documentalment, dins el termini de presentacié de les sol-licituds, posseir el
certificat de nivell intermedi de catala (B) de la Direcci6 General de Politica
Lingiiistica del Departament de Cultura, o equivalent o superior.

Poden restar igualment exempts de realitzar aquesta prova els i les aspirants
que, hagin participat i obtingut placa en algun procés de seleccio per a I’accés a
la condicié de funcionari public, hagin superat una prova o un exercici de
coneixements de llengua catalana del mateix nivell o superior al que es
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demana, sempre i quan aportin la documentaci6 que acrediti aquesta
circumstancia.

Per realitzar aquestes proves, el tribunal ha de comptar amb 1’assessorament de
persones tecniques especialitzades en normalitzacio lingiiistica.

2n. Exercici. Prova teorica fins a un maxim de 20 punts

Consistira en respondre, en un periode maxim d’una hora, un qiiestionari sobre
el contingut del temari (annex 2), composada per 20 preguntes, amb 4
alternatives de resposta.

Aquesta prova és eliminatoria i es puntuara sobre 20 punts, essent necessaria
una puntuacié minima de 10 punts per superar-la. Les preguntes sense resposta
o amb més d’una resposta no es tenen en compte. Per a cada resposta erronia es
descompta una quarta part del valor d’una resposta encertada (0,25).

Aquest exercici es puntuara entre zero i vint punts. Quedaran eliminats els
opositors que obtinguin una qualificacié final inferior a 10 punts

3r. Exercici. Aptitud fisica.-

Aquesta prova té per objecte comprovar, entre d’altres, les condicions de forca
i resistencia de 1’aspirant. Consta de les proves que s’especifiquen en 1’annex 1
d’aquestes bases.

Per a la realitzacio d’aquesta prova els i les aspirants han de lliurar al tribunal
un certificat medic oficial en el qual es faci constar que reuneixen les
condicions fisiques necessaries per a portar-les a terme. Aquest certificat ha
d’estar expedit com a maxim en els darrers tres mesos anteriors a 1’inici de les
proves. La no presentacio d’aquest certificat comporta 1’exclusié automatica de
I’aspirant del procés selectiu.

Per realitzar aquestes proves, el tribunal ha de comptar amb 1’assessorament de
persones técniques especialitzades en educacio fisica.

Els aspirants hauran de presentar 1’Annex 4 degudament omplert i firmat i
complir amb les mesures establertes per I’organitzacio.

4t. Exercici. Psicotecnic

Aquesta prova només la faran les cinc primeres persones classificades sumant
els resultats de les proves anteriors 1a, 2a i 3a i la valoracié de merits. En cas
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d’ampliar la borsa es cridara a les segiients persones en 1I’ordre de classificacio.

Consisteix en una bateria de tests objectius que compleixin els requisits de
validesa i fiabilitat i hagin estat veremats, estandarditzats i tipificats en una
amplia mostra de poblaci6 que permeti garantir la confianca en els resultats
obtinguts.

A criteri del tribunal, es podra complementar aquest exercici amb una
entrevista personal dels aspirants, a fi d’integrar tots els elements explorats
anteriorment. En aquest cas, a les entrevistes hi ha d’estar present, com a
minim, un membre del tribunal.

Aquest exercici ha de contenir, com a minim, proves d’aptitud i proves de
personalitat adequades al perfil requerit per a 1’exercici de les funcions
policials.

Per realitzar aquestes proves, el tribunal ha de comptar amb 1’assessorament de
persones tecniques especialitzades en proves psicotecniques.

La falsedat demostrada en les respostes comportara I’eliminaci6 de I’aspirant.

5e Exercici. Reconeixement medic

Consisteix en un reconeixement medic, realitzat per metges o metgesses
col-legiats, per comprovar que no es detecta en els o les aspirants 1’existéncia
de cap de les exclusions mediques establertes en 1’annex 3 d’aquesta
convocatoria.

Aquest certificat medic sera sol-licitat a les persones aspirants que hagin
superat el procés selectiu i formin part de la borsa, en el moment de la seva
incorporacio a I’ Ajuntament de Tiana.

VUITENA.- DESENVOLUPAMENT DE LLA FASE DE CONCURS

La documentaci6 per a aquesta fase del procés selectiu, no sera necessari
lliurar-la en el moment de presentar la sol-licitud. L’organ de selecci6 obrira un
periode de 10 dies de presentaci6 de documents, un cop iniciat el procés
selectiu i préviament a la fase de concurs, que s’expressara en les propies actes
de sessions de 1’organ.

Tot i aix0, només es comptabilitzaran els merits al-legats dels quals ja
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s’estigués en possessio en la data de finalitzaci6 de la presentacio de
sol-licituds de participacio en el procés selectiu, i mai els que s’hagin meritat
amb posterioritat a aquesta data.

La fase de concurs no tindra caracter eliminatori i puntuara com maxim 9
punts. La puntuaci6é obtinguda a la fase de concurs no pot ser aplicada per
superar la fase d’oposicio, la superacio de la qual s’ha de realitzar de forma
independent.

Es valoraran només els merits de les persones aspirants que hagin superat les
proves selectives de la fase d’oposicio, i s’efectuara d’acord amb el barem
seglient:

El tribunal valorara els merits al-legats i acreditats documentalment pels
aspirants, mitjancant fotocopies compulsades, d’acord amb el barem segiient:
A) Antiguitat (puntuacié maxima és de 3 punts)

Al Per haver exercit com agent de la policia local a I’Ajuntament

convocant:

per cada mes complert : 0,1 punts, fins a un maxim de 2.

A.2 Antiguitat en altres cossos policials:

per cada mes complert............... 0,1 punts, fins a un maxim de 1.
B) Recompenses i distincions

Es valoraran les recompenses i distincions propies dels cossos de policia
local o de la resta de forces i cossos de seguretat quan siguin rellevants en
relacié amb les funcions de la categoria d’agent. Fins a un maxim d’1 punt.

c) Titulacions academiques:

C.1 Batxillerat superior o equivalent...........cccccceevuveeneee. 0,5 punts.
c.2 Diplomatura universitaria o grau universitari........... 0,75 punts.
c.3 Llicenciatura universitaria o grau universitari amb master 1 punt.

En aquest apartat només podra puntuar una titulacio.

D) Formacio professional:

Per cursos relacionats amb la funcié policial realitzats amb aprofitament, maxim
2 punts:

- Per cursos de durada fins a 25 hores: per cada un. 0,15 punts.

- Per cursos de 26 a 50 hores: per cada un. 0,25 punts
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- Per cursos de 51 a 100 hores: per cada un 0,4 punts
- Per cursos de durada superior a 100 hores: per cada un. 0,5 punts.

Els aspirants han d’acreditar documentalment la durada, en hores, dels
cursos al-legats. Si no ho fan aixi és computaran com cursos de durada
inferior a 25 hores.

E) Nivell de coneixement de la llengua catalana i altres idiomes:

Es valoraran els coneixements d’idiomes, sempre i quan siguin en un nivell
superior al requisit de participacio, segons 1’equivalencia amb els 6 nivells
del marc europeu comu de referencia. Si es presenten diversos certificats
del mateix idioma, només es tindra en compte el del nivell superior:

Nivell | Puntuaci6
Al 0,1
A2 0,2
Bl 0,3
B2 0,4
C1 0,5
C2 0,6

F) Experiéncia en treballs similars:

Per I’experiéncia adquirida en I’exercici de funcions de vigilant segons
I’article 1.2 i 13 de la Llei 16/1991, de 10 de juliol, de les policies locals:
per cada any complet:0,5 punts, fins a un maxim de 1 punts.

La puntuacié6 total de la fase de concurs no pot ser, en cap cas, superior als 9
punts.

NOVENA.- QUALIFICACIONS DELS I LES ASPIRANTS I PROPOSTA
DE NOMENAMENT

1. Tots els exercicis son obligatoris i eliminatoris.

El primer exercici es qualificara d’apte o no apte. Per ser declarat apte caldra
obtenir cinc o més punts de mitjana de les puntuacions de totes les subproves.
Una subprova puntuada en zero punts comportara I’eliminacio de 1’aspirant del
proceés selectiu.

El segon exercici es qualificara d’apte o no apte.
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El tercer exercici es puntuara entre zero i 20 punts. Quedaran eliminats els
opositors que obtinguin una qualificaci6 final inferior a 10 punts.

El quart exercici es qualificara d’ apte o no apte. Només faran aquesta prova
les primeres cinc persones que conformin la llista per ordre de puntuacio.
La resta de persones que conformen la borsa, hauran de realitzar 1’exercici a
mesura que s’esgoti la borsa.

El cinque exercici es qualificara d’apte o no apte. Només faran aquesta prova
les primeres cinc persones que conformin la llista per ordre de puntuacio

2. La qualificaci6 final de cada aspirant s’obté sumant, a les qualificacions
obtingudes a la fase d’oposicio, les obtingudes a la fase de concurs.

3. El tribunal fara public un llistat ordenat dels aspirants amb les puntuacions
finals obtingudes per cadascun d’ells. A mesura que es produeixin les
necessitats de nomenament temporal, I’ Ajuntament es posara en contacte amb
les persones de la llista seguint 1’ordre de prelacié, de major a menor puntuacio,
perque aporti el certificat de reconeixement medic de 1’exercici 5e.

En cas que I’aspirant no superi el reconeixement meédic, I’ Ajuntament es posara
en contacte amb la segiient persona de la llista per oferir-li el nomenament.
Només els considerats aptes la prova medica seran proposats a 1’alcaldia per al
seu nomenament com a agent interi.

4. En el termini de vint dies, els aspirants proposats hauran de presentar a la
secretaria de la corporaci6 els documents acreditatius de les condicions
exigides a la base segona.

Els qui tinguin la condici6 de funcionaris publics estan exemptes de justificar
documentalment els requisits que no requereixin actualitzaci6. Unicament
hauran de presentar un certificat de 1’organisme que custodii el seu expedient
personal i acreditar la seva condicio i les altres circumstancies de les quals no
hi hagi constancia.

Si dins del termini esmentat, i tret dels casos de forca major, els aspirants
proposats no presenten la documentacio o no reuneixen els requisits exigits, no
podran ser nomenats i quedaran anul-lades totes les seves actuacions, sens
perjudici de la responsabilitat en que puguin haver incorregut per falsedat.
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DURADA DE L’INTERINATGE

La relaci6 dels agents interins amb 1’entitat local cessara en les segiients

circumstancies

a)

b)

c)
d)

En prendre possessié com a funcionaris i funcionaries de carrera els i les
aspirants aprovats en la convocatoria en que s’incloguin les places
ocupades pel personal interi.

En incorporar-se al lloc de treball els funcionaris i funcionaries de carrera
que estiguin en situaci6 administrativa amb dret a la reserva dels llocs de
treball.

Quan no calguin els seus serveis.
Pel transcurs del periode per al qual van ser nomenats.
Per rentincia de la persona interessada.

Per aplicacié de la sancié de suspensié de funcions per falta qualificada
com a greu o molt greu o per la separacio del servei, acreditada mitjancant
la instruccié d’expedient disciplinari conforme al que disposa la Llei
16/1991, de 10 de juliol, de les policies locals.

ONZENA.- INCIDENCIES

El tribunal queda facultat per resoldre els dubtes que es presentin i per prendre
els acords que calguin per garantir el funcionament correcte del procés selectiu.

DOTZENA.- RECURSOS

Contra les resolucions definitives i els actes de tramit, si aquests actes

decideixen directament o indirectament els fons de I’assumpte, determinen la
impossibilitat de continuar el procés selectiu, o produeixen indefensi6 o
perjudici irreparable a drets i interessos legitims, els interessats podran
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interposar, d’acord amb de la Llei 39/2015, d’1 d’octubre, del procediment
administratiu comu, potestativament, recurs de reposicio en el termini d’un mes
a comptar a partir de I’endema de la seva publicacié o notificacid, davant de
I’alcalde, o bé recurs contenciés administratiu d’acord amb 1’article 46 de la
Llei 29/1988, de 13 de juliol, reguladora de la jurisdicci6 contenciosa
administrativa, en el termini de dos mesos a comptar a partir de I’endema de la
seva publicacié o notificacio, davant la Sala Contenciosa Administrativa del
Tribunal Superior de Justicia de Catalunya, d’acord amb el que preveu I’article
10 de la Llei esmentada.

Contra les resolucions definitives i els actes de tramit del tribunal, si aquests
ultims decideixen directament o indirectament el fons de 1’assumpte,
determinen la impossibilitat de continuar el procés selectiu, o produeixen
indefensié o perjudici irreparable a drets i interessos legitims, els interessats
podran interposar en el termini d’un mes a comptar a partir de I’endema de la
seva publicaci6 o notificacio, recurs d’alcada davant de 1’alcalde.

Igualment els interessats poden interposar qualsevol altre recurs que considerin
convenient per a la defensa dels seus interessos.

Tiana, a data de la signatura electronica
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ANNEX 1

PROVES FISIQUES
1. COURSE NAVETTE

OBJECTIU DE LA PROVA: mesurar la resistencia de 1’aspirant.
Concretament mesura el nivell de vo2Max, la quantitat maxima d’oxigen que
es pot transportar, a més quantitat major residencia.

POSICIO INICIAL: dempeus a la zona assignada, amb els peus darrere de la
linia de sortida.

DESENVOLUPAMENT DE LA PROVA: correr durant el maxim de temps
que es pugui en un tracat d'anada i tornada de 20 metres, seguint la velocitat
que s'imposa i que augmenta cada minut. Una banda sonora emet sons a
intervals regulars que indiquen al subjecte el moment en que s'ha de trobar a un
extrem o en l'altre del tracat.

Cada minut equival a un periode (o “palier”). L’instant precis de 1’emissio del
senyal acustic indica el moment en que 1’aspirant s'ha de trobar a un extrem o
en l'altre del tracat.

La velocitat sera imposada mitjancant una banda sonora que emet sons a
intervals regulars.

S'ha d'ajustar la velocitat de manera que es coincideixi en un costat o en l'altre
del tracat de 20 metres quan s'emeti el so. La velocitat és lenta al principi, pero
augmentara progressivament cada minut.

L'objectiu de la persona aspirant és completar el major nombre possible de
rectes, o bé seguir el ritme imposat durant el maxim de temps possible.

La durada de la prova sera diferent segons la capacitat del subjecte.
Els aspirants disposaran d’un sol intent per realitzar la prova.

AVALUACIO: s'anotara la darrera recta (o “palier”) completada, abans que el
subjecte abandoni la prova o se’l faci abandonar per no poder seguir el ritme
imposat per la cinta magnetica. En el moment que soni el senyal caldra que el
subjecte hagi trepitjat almenys amb un peu la linia d’arribada corresponent.
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El/la jutge/jutgessa avaluador/a de la prova decidira sobre qualsevol situacio
que es produeixi durant el desenvolupament de la prova, i no estigui
contemplada en aquestes bases.

OBSERVACIONS: No és permes 1’Us de substancies que millorin I’agafada
del calcat al terra.

2. LLANCAMENT DE PILOTA MEDICINAL

OBJECTIU DE LA PROVA: mesurar la forca explosiva del tronc superior

POSICIO INICIAL: L’aspirant s'ha de situar per darrer de la linia de
llancament, sense trepitjar-la, amb els peus junts o separats i orientat de cara a
la zona de caiguda de la pilota.

DESENVOLUPAMENT DE LA PROVA: des de la posicio inicial, al senyal
de la persona que avalua, el subjecte elevara, amb ambdues mans, la pilota per
sobre i per darrere del cap i simultaniament podra estirar el tronc enrere,
flexionar els bracgos i les cames, aixecant els talons pero sense desenganxar les
puntes del peu del terra (és a dir, sense saltar ni desplacar-se durant el
llancament).

A partir d’aqui, es fara un llancament explosiu i potent cap endavant amb
’objectiu de desplacar la pilota medicinal de 3 kg tan lluny com sigui possible.
Els peus no poden trepitjar la linia de llancament, quedant 1’aspirant, despres
del llancament en una posicio equilibrada.

Per fer aquesta prova es permet I’is de faixes o cinturons.

Directrius. L’aspirant podra aixecar els talons del terra durant la fase del
llancament pero sense desenganxar les puntes del peu del terra, tampoc podra
desplacar els peus ni abans ni despres del llancament. Per prendre impuls
nomes és possible estendre el tronc enrere, ja que el llancament s’ha de realitzar
des de una posicio estatica. NO ES POT PERDRE L’EQUILIBRI NI POSAR
LES MANS AL TERRA.

AVALUACIO:

Es mesura des de la linia de llancament fins a I’empremta més propera deixada
al terra per la pilota.

El llancador/a no podra desplacar-se més enlla ni trepitjar la linia del
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llancament. Si ho fa, el llancament es considerara nul, i no es podra tornar a
repetir.

No es permet en cap cas fer passos previs al llancament.

La distancia es mesura en metres, des de la part anterior de la zona de
llancament, és a dir des de la linia més propera a la zona de caiguda de la
pilota, fins a la marca més posterior feta per la pilota medicinal dins de la zona
de caiguda del llancament, en contactar amb el terra. Shaura d'abandonar la
zona de llancament de forma equilibrada.

El/la jutge/jutgessa avaluador/a de la prova decidira sobre qualsevol situacio
que es produeixi durant el desenvolupament de la prova, i no estigui
contemplada en aquestes bases.

Validesa del llancament:

- Es considerara nul qualsevol llancament en que la pilota medicinal no caigui
dins la zona marcada a tal efecte (Zona de Caiguda).

- El/la jutge/jutgessa avaluador/a podra decretar nul qualsevol intent que no
s'ajusti a I'execucio correcta de la prova.

VALORACIO..

Es faran dos intents consecutius i puntuara aquell que hagi obtingut la distancia
més llarga en metres. La puntuacié de la prova es fara d'acord amb el barem
establert.

OBSERVACIONS

- No és permes 1’ts de substancies que millorin 1’agafada de la pilota amb les
mans

- No és permes 1’Gs de substancies que millorin 1’agafada del calcat al terra.

- Es permet 1’ts de cinturons per a la proteccio de la zona lumbar.

3.ABDOMINALS EN 1 MINUT

OBJECTIU DE LA PROVA: mesurar la forca abdominal.

POSICIO INICIAL: L’aspirant se situard estirat cara amunt al terra,
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contactant amb 1’esquena a la superficie de la base, cames flexionades i peus
subjectes, i amb els dits de les mans creuats al clatell.

DESENVOLUPAMENT DE LA PROVA: al senyal de la persona que
avalua, la persona aspirant haura d’elevar el tronc fins a tocar amb els colzes
als genolls i retornar a la posici6 inicial, recolzant 1I’esquena contra el terra.

AVALUACIO: S’avaluara el nombre total d’abdominals complertes
realitzades durant 1 minut.

VALORACIO: Només es podra efectuar un intent, resultant invalidades
aquelles abdominals en les que 1’aspirant no toqui amb 1’esquena el terra o0 amb
els colzes els genolls. La puntuacio de la prova es fara d'acord amb el barem
establert.

4. SALT HORITZONTAL

OBJECTIU DE LA PROVA: mesurar la forca explosiva del tronc inferior.

POSICIO INICIAL. L’aspirant s'ha de situar de forma que els peus, es trobin
darrera dins de la linia de salt. Amb els peus junts o separats a 1'amplada dels
malucs aproximadament i el cos orientat de cara a la zona de caiguda del salt.
Els peus no poden trepitjar la linia de salt en cap moment de la prova

DESENVOLUPAMENT DE LA PROVA. Cal saltar cap endavant tan lluny
com es pugui, emprant ambdos peus simultaniament. La caiguda ha de ser dins
de la zona habilitada amb aquesta finalitat, de forma equilibrada, o caient cap
endavant.

Directrius. Els peus han de tenir contacte permanent amb el terra fins al
moment de I’enlairament. No es permetran les accions de balanceig de peus
abans de l'execucio del salt.

AVALUACIO

La distancia es mesura en centimetres des de la linia de salt, fins a la marca més
posterior deixada per 1’aspirant en caure dins de la zona de caiguda del salt.

L’ avaluador/a de la prova decidira sobre qualsevol situacié que es produeixi
durant el desenvolupament de la prova, i no estigui contemplada en aquestes
bases.

Validesa del salt:
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- Es considerara nul qualsevol salt que no s'efectui dins la Zona de Caiguda.

- Es considerara nul qualsevol salt en qué 1’aspirant no caigui de forma
equilibrada o cap endavant.

- El/la jutge/jutgessa avaluador/a podra decretar nul qualsevol intent que no
s'ajusti a I'execucio correcta de la prova.

VALORACIO: Es faran dos intents consecutius i puntuara aquell que hagi
obtingut la distancia més llarga en metres. La puntuacié de la prova es fara
d'acord amb el barem establert.

OBSERVACIONS

No és permes 1’us de substancies que millorin I’adherencia del calcat al terra

Barem d’aptitud fisica homes

Punts | Course Llancament | Abdominals | Salt Punts
Navette Horitzontal

10 10 9,5 60 +2,3 10
9 9,5 9 55 2,30-2,39 |9
8 9 8.5 o0 2,20-2,29 |8
7 8,5 8 45 2,10-2,19 |7
6 8 7,5 40 1,99-2,09 |6
5 7.5 7 35 1,88-1,98 |5
4 7 6.5 30 1,77-1,87 |4
3 6.5 6 25 1,66-1,76 |3
2 6 5.5 20 1,55-1,65 |2
1 9,0 o 15 1,44-154 |1
0 5 45 10 1,44 0

Barem d’aptitud fisica dones

Punts | Course Llancament | Abdominals | Salt Punts
Navette Horitzontal

10 9 7,5 55 +2 10

9 8,0 7 o0 1,89-1,99 9
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8 8 6.5 45 1,78-1,88 |8
7 7,5 6 40 1,67-1,77 |7
6 7 5.5 35 1,56-1,66 |6
5 6,5 5 30 1,45-1,55 |5
4 6 4.5 25 1,34-1,44 4
3 5,5 4 20 1,23-1,33 |3
2 5 3.5 15 1,12-1,22 2
1 4,5 3 10 -1,01-1,11 |1
0 4 2,5 5 -1,01 0

Correccio per edats Punts

Menors de 28 0
De 28 fins 35 1
De 35 fins 50 1.5

La correccio per edat consistira en sumar 1 punt o 1,5 punts a cadascuna de les
proves, en funcié de 1’edat que tingui 1’aspirant el dia de les proves, pero sense

que pugui ultrapassar els 10 punts.
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ANNEX 2

TEMARI

1. La Constituci6 Espanyola: Drets fonamentals i llibertats publiques.
Estructura i principis generals. La Corona. El Poder Legislatiu.

2. L'Estatut d'autonomia de Catalunya. Principis Rectors
3. L'organitzacio territorial de I'Estat

4. El Municipi: concepte i elements. L’Ajuntament de Tiana, organs de
govern, composicio i competencies.

5. Coneixement de la poblacié de Tiana, teixit associatiu, institucional,
comercial, principals vies de la poblacio, llocs d’interes.

6. Ordenanca Municipal de Policia i Bon Govern. Ordenanca d’animals de
companyia.

7. Fases del procediment administratiu comu: iniciacié, ordenacio, instruccio,
finalitzaci6 i execucio.

8. El personal al servei de I’administracié. Classes i forma de provisio. Drets i
deures dels empleats. Codi de conducta.

9. Delictes comesos pels funcionaris publics en I’exercici del seu carrec.

10. Estructura, organitzacié i funcions de les policies locals: Llei 16/1991, de
10 de juliol, de les policies locals.

11. Organs de coordinacié de la policia de Catalunya Mossos d'Esquadra i
policies locals. Llei 4/2003. Llei d’ordenaci6 del Sistema de Seguretat
publica a Catalunya.

12. La funcié policial en materia de seguretat ciutadana. Aspectes de la Llei
4/2015.

13. La funci6 policial en la investigacié de delictes contra la seguretat viaria.
Referencies del Codi Penal. Llei Organica 1/2015.

14. La funci6 policial en seguretat viaria i transit. Llei de seguretat viaria. Reial
Decret Legislatiu 6/2015.

15. Codi d’Ftica de la Policia. Article 1 apartat ¢ “Orientaci6 a les persones”.

16. El marc legal de la seguretat a 1'Estat: forces i cossos de seguretat. Llei
Organica 2/86 LOFCS 17 .Drets i deures dels membres de les policies
locals: El regim disciplinari aplicable.
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Codi Etica Policia de Catalunya. Principis, Valors i Competéncies

Aspectes fonamentals de la detencié. Aspectes fonamentals de la Llei
d’Enjudiciament Criminal.

Aspectes fonamentals del delicte. Titol I, Capitol I del Codi Penal Llei
Organica 10/1995, de 23 de novembre
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ANNEX 3

QUADRE D’EXCLUSIONS MEDIQUES

. ANTROPOMETRIA:

1. La dinamometria, amb I’estenometre de Blok, inferior a les 30 divisions
en la ma dominant i a les 25 divisions en la ma no dominant, pel que fa
als homes; i inferior a les 25 i 20 divisions, respectivament, en les mans
dominant i no dominant, pel que fa a les dones.

2. La capacitat vital, obtinguda amb 1’espirometre, inferior als 3,5, litres en
els homes, i als 3 litres en les dones.

. MALALTIES, LESIONS I DEFECTES FISICS:

1.

1.1

1.2
1.3
14
15
1.6
1.7
1.8
1.9
1.10

21

2.2

Aparell circulatori

Insuficiéncia cardiaca en totes les seves possibles manifestacions,

independentment de la seva causa.

Malformacions de cor o de grans vasos.

Lesions adquirides de cor o de grans vasos.

Trastorns de la conducci6 i del ritme cardiac.

Insuficiéncia coronaria.

Pericarditis activa o residual.

Insuficiéncia arterial periférica.

Insuficiéncia venosa periferica.

Malformacions arteriovenoses. Shunt i aneurismes arterials. Linfedema.
Hipertensio arterial. Hipotensio simptomatica.

Aparell respiratori

Malalties respiratories amb repercussio permanent o ocasional en la
funcio respiratoria.

Malformacions o lesions de les vies respiratories altes o baixes,
parenquima, pulmo, pleures o torax.
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1. Aparell genitourinari
3.1 Malformacions o lesions del tracte genitourinari.
3.2 Disfuncions urogenitals croniques. o . .
3.3 Nefropaties de qualsevol etiologia. Insuficiencia renal. Hidronefrosi.
3.4 Litiasi del tracte urinari cronica.
3.5 Prolapse genital femeni. Endometriosi.
3. Aparell digestiu
4.1 Malformacions o lesions de 1’aparell digestiu, inclosos el fetge, les
vies biliars, el pancrees exocri i les glandules salivals. S
4.2 Disfuncions que comprometin la masticacio, la deglucio, la digestio o
I’excrecio. _ o
4.3 Hernies i eventracions no tractades o recidivants.
4.4 Ulcera gastroduodenal. . -
4.5 Hepatopaties (inclouen alteracions metaboliques). N
4.6 Malaltia inflamatoria cronica intestinal i sindrome de mala absorcio.
4.7 Pancreopaties croniques o recidivants.
4, Sistema hematopoetic: hemopaties que a judici del tribunal limitin
’exercici de la funcio policial.
5. Aparell locomotor
6.1 Malformacions o lesions que incapacitin, limitin o comprometin el
lliure moviment de qualsevol articulacié o que puguin disminuir la
forca i I’agilitat de les extremitats, el tronc o el coll, o la seva
repercussio estatica.
6.2 Qualsevol altre procés de 1’aparell locomotor que a judici del tribunal
dificulti I’exercici de les funcions policials.
6. Trastorns psiquiatrics i sistema nervios
7.1 Qualsevol tipus de psicosi o trastorn afectiu, neurotic o de personalitat
que afecti un adequat comportament social i laboral.
7.2 Retard mental, trastorn del desenvolupament psicologic o trastorn

mental organic que incapaciti per a les funcions propies del lloc al qual
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aspira.
7.3 Trastorns mentals i del comportament causats per consum de
substancies psicotropiques.

7.4 Simptomes i/o0 signes clinics biologics indicadors d’intoxicacid

exblgena (detecci6 de metabolits de drogues d’abus en I’orina).
7.5 Epilepsia i/o antecedents seus. Convulsions sense filiar.

7.6 alformacions o lesions del sistema nerviés central o perifeéric.
7.7 Sindromes vertiginoses de qualsevol etiologia.

7.8 Tremolor. Tics o espasmes.

7.9 Trastorns de la son.

7. Glandules endocrines

8.1 Malformacions o disfuncions de les glandules endocrines o mixtes.
8.2 Diabetis mellitus.

8. Infeccions: qualsevol malaltia infectocontagiosa (virica, bacteriana,
micotica o parasitaria).

N

9. Organs dels sentits

10.1 Lesions que puguin donar trastorns de la sensibilitat epicritica o

protopatica o del funcionalisme neuromotor.

10.2 Agudesa visual monocular sense correccio inferior a 4/10.

10.3 Queratotomia radial.

10.4 Despreniment de retina.

10.5 Estrabisme manifest i no corregit.

10.6 Hemianopsies o reduccions manifestes del camp visual.

10.7 Discromatopsies.

10.8 Glaucoma.

10.9 Qualsevol altre procés patologic que, segons el parer dels facultatius

ue realitzin la prova, dificulti de manera important 1’agudesa visual

10.10 ﬁudesa auditiva que suposi una pérdua entre 1.000 i 3.000 Hz a 35 dB
o de 4.000 Hz a 45 dB.

10.11 Malformacions o lesions de I’oida interna, mitjana o externa, que en
comprometin el bon funcionament o en determinin afeccions croniques.

10.12 Malformacions o lesions dels organs de la fonacio (llavis, paladar,
boca, cordes vocals, etc.) que comprometin la funcié fonatoria normal.

10.13 Trastorns en la parla. Quequesa.

10. Pell, faneres i glandules exocrines

11.1 Malformacions, tumoracions i lesions de la pell i les faneres que
puguin comprometre la funci6 policial.
11.2 Cicatrius que per la seva extensié, profunditat o estética puguin
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comprometre la funcié policial o facilitar la identificacio.
11.3 Disfuncions de les glandules exocrines que comportin compromis per a
la funcio policial. . o
11.4 Dermatosis generalitzades. Eczemes o psoriasis.
11.5 Altres alteracions dermatologiques que a judici del tribunal limitin o
dificultin I’exercici de la funcio policial.
11.  Altres
12.1 Processos neoplasics. N _
12.2 Processos hereditaris amb repercussio permanent sobre funcions
organiques
12.3 Malalties autoimmunes.
12.4 Diatesi al-lergica. N _ N o .
125 Qualsevol afeccid, lesio o disfuncié que segons el criteri facultatiu
pugui comprometre la funcié policial
ANNEX 4

Declaracio responsable COVID-19

La persona aspirant sotasignat, participant en les proves convocades per
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I'Ajuntament de Tiana per a la creaci6 d’una borsa d’agents interins i altres

vacants de curta durada, durant el 2021,

Dades de la persona

Nom i cognoms DNI
Adreca Codi Postal Poblacio
|Teléfon Correu electronic |
DECLARA:
a) Que sdc coneixedor/a del context de pandemia actual provocada per la

a)

b)

Covid-19 i que accepto les circumstancies i riscos que aquesta situacio
pot comportar durant el desenvolupament de les proves. Aixi mateix,
entenc que I'Ajuntament de Tiana no és responsables de les contingencies
que puguin ocasionar-se en relacio a la pandemia durant les proves.

No presentar simptomatologia compatible amb la malaltia COVID-19 ni
haver estat en contacte directe amb persona confirmada o probable de
COVID-19 en els ultims 10 dies.

Que durant la seva permanencia a les instal-lacions esportives de Tiana,
complira amb les instruccions de seguretat relatives a 'COVID-19 que
expressament es relacionen a continuacio, sent aquesta una relacio de
mesures preventives no exhaustiva, que es completara amb les
indicacions que aporti en cada moment el tribunal o personal de
I’ organitzacio.
e (Cada aspirant haura de portar dues mascaretes, una posada i una
altre de recanvi, i que ambdues hauran de ser quirtrgiques o FFP2.
No es permetran mascaretes amb valvula ni de cap tipus de tela,
encara que puguin portar filtre canviable. No es permetran
mascaretes amb valvula ni de cap tipus de tela, encara que puguin
portar filtre canviable. Només es permetra treure’s la mascareta
durant la realitzacié de la course navette.
e A l'entrar a la instal-laci6 s'utilitzara el gel hidroalcoholic i
dissolucio virucida per desinfectar mans i calcat amb productes i
elements existent a 'entrada.
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e Abans d’entrar se’m prendra la temperatura.

En tot moment portara mascareta de seguretat tipus quirdrgic o

FFP2.

¢ Mantindra una distancia de seguretat de 1,5 metres amb la resta
dels aspirants. En tot cas, sempre portara la mascareta de seguretat
en la instal-lacio.

e Seguiran estrictament les indicacions dels membres del tribunal i
I’ organitzacio.

e Fara servir el lavabo seguint les marques pautades que disposi
I’ organitzacio.

e Tindra en compte que el virus es propaga al tossir i esternudar, aixi
com a través del contacte directe. Fara servir 'avantbrag al tossir i
esternudar.

* No es podra romandre en passadissos i zones comunes, ni esperar
altres aspirants a l'interior de les instal-lacions.

e El material emprat per la realitzacié de les proves fisiques haura de
ser desinfectat pel propi aspirant amb productes virucides que li
seran facilitats.

e Les persones aspirants hauran d’accedir al centre sense

acompanyants i amb el material imprescindible per realitzar les

proves.
e Els aspirants hauran de venir canviats de casa.

Que informaré I’ Ajuntament de Tiana sobre qualsevol variacio de 1’estat
de salut i I’aparici6 de simptomes compatibles amb la Covid-19 mentre
durin les proves, aixi com de I’aparicié de qualsevol cas de Covid-19 en
I’entorn familiar, mitjancant ’email tiana@tiana.cat, per comunicar
aquesta circumstancia, possibilitant aixi la tracabilitat d’un possible
contagi.

Que lliuraré obligatoriament aquest document complimentat a
I’ organitzacio.

I, perque consti, signo aquesta declaracio responsable.

A

, de de 202_
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